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SUGGESTIONI JA FAKIIRITEMPUT

Jokainen ihminen tietid jotakin meidin aikanamme n.s. spiritistisistd ilmi6istd. Jokainen tietdd, ettd
semmoiset ilmi6t aikaansaadaan n.s. mediumien eli vilittdjien avulla. Jos ei mediumia ole, silloin ei voida
atkaansaada mitdan todellisia n.s. spiritistisid ilmioita.

Mika sitten mediumi on? Se on ihminen, jolla on erikoinen taipuvaisuus passiivisuuteen, mielensi
keskittimiseen passiiviseen, vastaanottavaiseen tilaan, niin ettd hin ei mitddn ajattele, vaan osaa tajunnassaan
atvankuin vaipua pois koko ruumiillisesta elamasta. Silloin hin tissa passiivisuudessaan antaa tilaa jollekin,
toistaiseksi useimmille tuntemattomalle, luonnonvoimalle, nakymattomille voimalle, joka ottaa hinen
ruumiinsa haltuunsa ja sitten tavalla tai toisella ilmoittaikse.

Yksi tapa on, ettd mediumi vaipuu ,transiin”, niinkuin sanotaan, jonka jilkeen hinen suunsa alkaa
puhua. Hin ei puhu omalla ddnellddn eikd semmoisia asioita, joita han hereilld ollessaan tietdd ja joista hin
silloin puhuisi, vaan aivan toisia, odottamattomia asioita. —Hin puhuu, ikddnkuin hanelld olisi tieto
annettavana jostain henkimaailmasta, ja sentdhden on otaksuttu ja yleensi otaksutaan spiritistisissd piireissa,
ettd hinen kauttansa puhuvat vainajain henget.

Toisenlaisia ilmiditd on esim. sellainen, jolloin mediumin vaivuttua transiin hinesta erittiytyy hienoa
eetterimdistd ainetta. Nykyajan tiedemiechet nimittdvat sitd teleplasmaksi. Se erkanee ihmisen ruumiista ja
muodostuu henkiolennoksi. Semmoisia ilmestyy istunnossa toinen toisensa jalkeen tai useampia yhtaikaa, ja
ne saattavat olla istunnossa olijoiden kuolleiden tuttavien nikoéisid, puhuvat, toimivat ja ovat kuin elavit
thmiset ainakin. Kun tallainen aineellistuminen eli materialisatsioni onnistuu hyvin, on se todellakin sangen
himmistyttdva ja vaikuttava ilmi6 niiden mielestd, jotka istuvat seansissa, varsinkin jos he ovat vakuutetut
siitd, ettd el mitddn petosta tapahdu, etti mediumi istuu kaiken aikaa omalla paikallaan henkiolennon
liitkkuessa huoneessa.

Spiritistiset ilmiot, jotka perustuvat tuntemattomiin luonnonvoimiin, voivat siis syntya vain silloin, kun
on mediumi ldsnd, passitvinen ihminen, mutta kuitenkin merkillisen tahdonvoimainen ja erikoinen,
mediumi, joka ei itse hallitse ilmi6itd, vaan antautuu ilmiotd synnyttavien luennonvoimien kaytettavaksi.

Toiselta puolen on olemassa perin toisenlaisia yliaistillisia lmi6itd, joita atkaansaadessaan thminen ei ole
missddn erikoisessa uni- eli transitilassa, vaan tdysin hereilld, vielipd maarad, mitd ilmi6itd hin tahtoo itse
atkaansaada. Niitd ilmi6itd voimme sanoa yhteiselld nimelld ,,maagillisiksi ilmiGiksi”. Magia on vanha sana,
jo vanhoilla ajoilla persialaiset puhuivat ,,maageista”. Tietdjat itdiseltd maalta, jotka tulivat vastasyntynyttd
vapahtajaa katselemaan, olivat tuommoisia itimaalaisia maageja. Tamid vanha sana, magia, tarkoittaa
semmoista tietoa ja taitoa, jonka thminen kykenee saavuttamaan kadottamatta mitdan omasta tajunnastaan ja
itsetietoisuudestaan, vaan ollessaan tiysin tietoinen tajunnassaan ja halliten tdysin itseddn. Sentihden
mielestini on sopiva nimittdd nditd toisenlaisia ilmiditd maagillisiksi ilmiGiksi, joita ihminen saa vapaalla
tahdollaan aikaan, itse méiiriten, minkilaisia tahtoo aikaansaada.

Niistd maagillisista ilmioistd ovat toistaiseksi tdalli Europassa tunnetuimmat n.s. hypnoottiset ilmiot.
Itse asia, jota kuvataan sanalla hypnotismi, ei ole uusi, vaikka emme ole puhuneet siitd vield sataakaan vuotta
talld nimelld, jonka keksi skotlantilainen tohtori James Braid 1840-luvulla, saaden asialle siten tieteellisen
leiman. Hinen jilkeensd ovat tiedemichet tutkineet kyseessid olevia ilmiditd ja omaksuneet nimen
hypnotismi. Mutta ovathan itse ilmi6t olleet tunnettuja ennenkin. Europassa niitéd erikoisesti esitti Ranskan
vallankumouksen aikoina F. A. Mesmer — siis enemmadn kuin 100 vuotta sitten. Mesmer sai aikaan
merkillisia ilmi6ita hypnotismin ja suggestionin avulla, mutta hin nimitti niitd ,,animaalisesti magneettisiksi”



ilmi6iksi, ja hidnen kannattajansa puhuivat niistd ,,mesmeerisind ilmidind”. Mitd ilmi6itd ne nyt ovat, joita
kaikilla nailli nimilld kunnioitetaan?

Muistan, kuinka lapsena kerran niin hypnotisoijan, joka antoi julkisia niytintéja. Hanelld oli mukanaan
oma mediumi, mutta hin teki temppuja yleisénkin luota kutsumiensa henkiliden kanssa. Hin vaivutti
heitd uneen ja uskotteli heille yhta ja toista, mutta mielestini intresanteimpia kokeita olivat ne, joita hin
suoritti oman mediuminsa avulla. Tama oli nainen, joka tottuneena hinen vaikutukseensa totteli hanta heti
ja helposti. Muuan ilmié oli semmoinen, etti asetettiin kolme tuolia peritysten ja mediumi pantin
pitkilleen tuoleille, jonka jilkeen hypnotisoija vaivutti hinet siksi syvadn uneen, ettd hidn joutui n.s.
»Kataleptiseen” eli jaykkdan tilaan. Sitten hypnotisoija otti hinen altaan pois keskimaisen tuolin, jolloin
mediumi jii jaykkana lepaimadn kahden tuolin varaan. Vaihitellen vedettiin jalkapédssd olevaa tuolia
ulospiin, niin ettd nainen oli ainoastaan kantapdillidn kiinni tuolin reunalla, ja sitten vedettiin toista,
péadpuolella olevaa tuolia niin kauas ulospiin, ettdi mediumin pda vain jii pikkuisen tuolin reunalle. Sielld siis
hypnoosiin vaivutettu nainen makasi jaykkina melkein ilmassa, ja hypnotisoija vield nousi keikkumaan
hinen vatsalleen. Naky oli kokolailla kaamea, kun nainen pysyi yhté jaykkdni ja tiedottomana. Tama oli
hyvi esitys hypnoottisen unen kataleptisesta asteesta eli tilasta.

Niind piivind on Helsingissd esiintynyt kaksi ulkomaalaista tohtoria, toinen puolalainen ja toinen
saksalainen, jotka esittivit erilaisia ilmiGitd hekin. En ollut tilaisuudessa nikemian heitd, mutta toinen
kuulemma oli eteva suggestionivoiman kayttdja. Hin uskotteli henkil6ille, jotka nousivat lavalle, kaikenlaisia
asioita. Hin el vaivuttanut nditi koesubjektejaan eli mediumejaan uneen, vaan heritti heissa valveilla ollessa
magrityitd kiintoajatuksia. Niinpd jonkun mieleen esim. nostatettiin semmoinen ajatus, ettd hian ei paassyt
tuolilta litkkumaan, vaikka kuinka yritti. Toinen tohtori taas antoi haavoittaa ja pistelld itseddn neuloilla,
hilliten itseddn samalla niin, ettei verta tullut eikd haavoista nakynyt jalkea.

Kun ndistd kuulin, muistui mieleeni, ettd joitakuita vuosia sitten, ennen maailman sotaa, esiintyi
Helsingissd jokin ulkomaalainen ihmeidentekija — hin taisi olla afrikalainen marabuutti, — joka naytteli
erikoisia fakiiritemppuja. Hin haavoitti itseddn kerrassaan julmalla ja odottamattomalla tavalla. Hin el
ainoastaan kayttinyt ohkaisia neuloja, vaan hianelld oli terdvd miekkakin, jolla haavoitti itseddn ja m.m.
leikkasi paljastetun vatsansa auki. Mutta kaikki haavat menivit heti umpeen ja paranivat. Hin lienee
estintynyt vain yhden kerran, mutta jitti jalkeensd voimakkaan vaikutuksen niihin, jotka olivat katsomassa.

Jos matkustaa Indiaan, saa kylla nihda yhta ja toista, johon ei ole tottunut tidlli Europassa. Sielld tapaa
yhtd mittaa n.s. fakiireja. Ndmi eivit ole varsinaisia ,.katumuksentekijoitd”, niinkuin europpalaiset heitd
nimittavat, vaan pikemmin tietoon ja valtaan pyrkijoitd — valtaan salattujen luonnonvoimien yli. He osaavat
tehdd monenlaisia temppuja. Heiddn tavallisin temppunsa on seuraava: kun suuri joukko ihmisid on
kokoontunut taivasalle, antaa fakiiri suuren mangopuun nousta maasta. Se kohoaa dkkiad ja kaikki nakevit,
kuinka pienestd siemenestd, jonka fakiiri on katkenyt maahan, kasvaa suuri puu. Toinen tavallinen temppu
on, jos hinelld on poika auttajana, ettd fakiiri ottaa pitkdn kéyden ja heittdd sen ilmaan, jolloin kéysi jad
riippumaan ilmassa ja pieni poika lihtee kiipeamidin koyttd pitkin, kunnes hdvidd nakyvistd; sitten fakiiri
alkaa torua ja tehda litkkeitd veitsellddn ilmassa, ikddnkuin haavoittaakseen ja paloitellakseen poikaa, ja ennen
pitkad alkaakin tippua alas ilmasta pojan ruumiinosia, jalka, pai, kasi j.n.e. kaikkein kauhuksi! Mutta fakiiri
kokoo jasenet yhteen, peittid ne liinallaan tai pistaa ne koriin, ja kun hin hetken peridsti nostaa liinan tai avaa
korin kannen, on poika siind taas ilmieldvina ja terveend. On koetettu valokuvata nditd taikailmi6itd ja on
havaittu, ettd valokuvauslevylle ei ole saatu jilkidkddn koysitempusta enemman kuin mangopuustakaan;
kerran vain lienee mangopuusta tullut kuva valo kuvauslevylle.  Siinténa saattaa siis pitad, ettd
todellisuudessa ei ole mitdan ilmi6td tapahtunutkaan. Ei ole poika kiivennyt koyttd ylos eikd mitdan
mangopuuta kasvanut. Kaikki on ollut harhanikéd, mitd ldsndolijat ovat nihneet. Onpa huomattu sekin,
ettd jos katsoja tulee paikalle, kun fakiiri jo on keskelld temppua ja thmiset ovat kiintyneet katselemaan sité,
el myohistynyt katsoja naekdidn mitddn, vaan thmettelee, mitd ihmiset tuolla tollistelevit. Téstd on kaynyt



selville, ettd ilmidt ovat n.s. suggestioni-ilmi6itd, jolloin ulkokohtaisessa todellisuudessa ei mitddn tapahdu,
vaan ajatuskuva luodaan katsojan omassa tajunnassa.

Titad kykya nostattaa toisen thmisen mieleen jokin mielikuva ja panna hinet nikemain semmoista, miti
ei ole todellisuudessa, nimitimme juuri suggestioniksi eli hypnoottiseksi vaikutusvoimaksi. Se on
epailemitta ihmeellinen kyky, varsinkin kun sitd osataan harjoittaa niin, ettd useampia ihmisia yhtaikaa
lumotaan. T4té eivit europpalaiset hypnotisoijat osaakaan tehdd. He tarvitsevat yhden henkilén mediumik-
seen uskotellakseen hinelle yhti ja toista. Mediumin ei kylldkdan aina tarvitse vaipua uneen, mutta suuria
joukkoja ei ole vield osattu lumota Europan tieteellisissa piireissa.

Sitiavastoin on ollut yksityisia ,,tietdjia” meilli Suomessakin, jotka kertoman mukaan ovat osanneet
lumota useampia ihmisid yhtaikaa. Teille lienee ainakin nimeltd tunnettu thmeellinen suomalainen ,,noita”
eli ,,tietdja” — miksi hintd sanoisin, — jonka nimi oli Kuikka Koponen. Hinestd on pient kitjakin julkaistu ja
on paljon juttuja liikkeelld, jotka ovat enemmin tai vihemman koomillisia, ja sentihden on kaikki, mitd
hinestd tiedetddn, kuin mikdkin kaskukokoelma. Hinelld oli epiilemittd harvinainen kyky lumota ihmisia.
Olen kuullut henkil6iltd, jotka itse ovat tavanneet Kuikka Koposen, ettd hin osasi tehda ithmeellisid
temppuja. Hin ei ollut tavallinen hypnotisoija, jonka tarvitsee vaivuttaa uneen toisia, vaan hin oli kuin
indialainen fakiiri ainakin ja saattoi aito fakiirin tavalla suggeroida eli nostattaa mieleen, miti ikina tahtoi, niin
ettd salaperdisen kykynsi avulla ei ainoastaan luonut koomillisia tilanteita, vaan my6s pelasti itsensd monesta
palkahasti seké auttoi koyhid ja apua tarvitsevia thmisia tempuillaan.

Mieleeni muistuu tissa muuan vihidpitoinen kokemus, mikd minulla kerran oli erddn suomalaisen ukon
kanssa, joka kévi luonani, kertoi tunteneensa Kuikka Koposen ja olleensa jonkun aikaa hinen oppilaansa.
,» Taidatte olla silmankédantaja itsekin?” kysisin. Ukko myonsi jotakin oppineensa. ,,Olisi mieltakiinnittavaa,
jos minullekin nayttaisitte”, sanoin mini. Ukko arveli, ettei hidn niin etevé ollut. Silld kertaa ei asiasta tullut
mitdan, mutta jonkun ajan peristd ukko saapui luokseni erdind aamuna ja sanoi: ,,Etteko olisi hyva ja lainaisi
minulle 10 markkaa titd kirjaa vastaan tai ostaisitte timan kirjan?” Katselin kirjaa, se oli paksu teos, mutta
koska en sitd tarvinnut, suostuin lainaamaan hinelle 10 markkaa siitd. Ukko sai rahat, jatti kirjan minulle ja
sanoi palaavansa kitjaa hakemaan 10 paivan peristd. Kirja asetettiin hyllylle ja 10 paivéda kului. Sitten ukko
erddnd aamuna tuli takaisin maksaakseen velan ja vieddkseen kirjan.  Juoksin siti hakemaan
varastohuoneesta, missa se oli hyllylld, ja kirjaliikkeemme hoitaja istui huoneessa — hin tiesi my6skin kitjan
historian ja olimme pitdneet sitd silmalld — Tultuani huoneeseen huudahdin hinelle iloisesti: ,,nyt se kirja
tarvitaan, ukko tuli kuin tulikin ja maksoi velkansal” Menin hyllylle: kirjaa ei olekaan. ,,Missd kitja on?
Eilenhin se oli viela tailldl” Mutta nyt se oli kadonnut. Toverini tuli, katseli ja sanoi: ,,ei ole mahdollista,
ettd kirja olisi havinnyt, silld ndin sen viela dsken tailla.” Me pengoimme ja haimme ja minua havetti, mutta
kirjaa ei l6ytynyt mistaan. Nolona tiytyi minun palata ukon luo ja selittdd, etta hipesin tunnustaa, mutta
kirja ei ollut 16ydettivissd. FEi auttanut muu kuin sen ostaminen omaan arvoonsa. Ukko sai siis viela 10
markkaa ja meni tyytyviisend tichensd. Kun hetkisti mychemmin olimme varastohuoneessa, niin herranen
aika, tuossahan se kirja seisookin omalla vanhalla paikallaan!

Tami ei ollut ukon puolelta epimoraalinen teko, silld olinhan nimenomaan pyytinyt hintd nayttimain
jonkun tempun. Ymmirsin heti, ettd ukko oli tahtonut ndyttad, mitd hin osasi, ja silld hyvi. Kirja oli 20
markan arvoinen. Epiilemittd se, etti olin antanut luvan ukolle, teki mahdolliseksi hinelle kadntdd
silmamme eli suggeroida mieleemme ajatus, ettei kirjaa ole olemassa tai ettd se oli nakymaton.

Minun taytyy kertoa vield erddstd merkillisestd kokeesta, jonka suoritti ranskalainen parooni Du Potet.
TaAmi parooni eli viimevuosisadan alkupuolella ja oli Mesmerin jilkeldinen; vasta hinen kuoltuaan ruvettiin
puhumaan hypnotismista. Han huomasi jo nuorena omaavansa ihmeellisen voiman ja rupesi sitd
kiyttimddn.') Hinestd tuli niin etevd hypnotisoija ja suggeroija, ettd hin heritti mitd suurinta huomiota

') Vrt. Du Potet, La magie dévoilée.



Ranskassa vilme vuosisadan keskivaiheilla, ja madame Blavatsky nimitti hintd Europan kaikkein
mesmeristien mestatiksi.?) Parooni Du Potet nimitti itse kaikkia niitd ilmi6itd magiaksi. Hén sanoi, ettd ne
ovat maagillisia. Hin oli mielestiin 16ytinyt avaimen vanhojen viisaiden merkilliseen taitoon ja tietoon.
Ennen maailmassa puhuttiin maagikoista ja tietdjistd ja myohemmin on luultu, ettdi ne olivat kaikki
mahdottomia juttuja. Mutta parooni vakuutti, ettd semmoista taitoa oli olemassa, — ,,ja kenessa se ilmenee,
hin huomaa pian l6ytineensi kaiken magian avaimen.”

Du Potet suoritti kaikenlaisia kokeita. Hankadn ei vaivuttanut ihmisid uneen, vaan vaikutti heihin
valittémasti suggestionin avulla, jota hin vield usein vahvisti maagillisilla tempuilla. Yhteen aikaan han piti
Parisissa istuntoja, joissa kuka tahansa sai olla mukana. Niissd sattuneista tapauksista tahdon tissd kertoa
erddn huomattavan kokeen.

Erddnd sunnuntaina Du Potet piirsi lattialle kaksi viivaa, toisen valkoisella liidulla ja toisen mustalla
hiilelli. Ne olivat yhdensuuntaiset ja yhta pitkat. Niiden vali oli noin metrin levea ja viivat olivat noin kolme
metrid pitkat. Sitten han piirsi lattialle valkoisen viivan toiseen paihin valkoisen kolmion ja mustan viivan
samaan pédahan kairmeen hiilelld. Viivojen muodostaman vilimatkan kumpaankin paahin, siis toisella
puolella kolmion ja kdarmeen keskelle, han piirsi viisikantaisen tdhden. Piirtdessd el hin puhunut mitdan,
mutta ajatteli, ettd valkoinen viiva esitti eliman hyvid voimia ja ihmisen hyvéi enkelid ja musta viiva pahoja
voimia ja kiusauksia ihmiseldimissa.  Piirrettyddn kuvionsa valmiiksi han selitti, ettd lattialla oli
symbolisoituna ihmiseldimin kaksi mahdollisuutta, hyva tie ja paha tie. Thminenhin oli olento, joka horjui
toiselle tai toiselle puolelle, ja toisilla thmisilld oli enemman halua pahaan, toisilla taas enemmain taipumusta
hyvain. Mutta nyt oli tarkoitus kokeellisesti ndhda, oliko thmiseldimassd vaikuttamassa kaksi tuommoista
voimaa, ikddnkuin kaksi erilaista kohtaloa, jotka vetavit ithmisyksil6a puoleensa.

Kaikki lisndolijat innostuivat nikemain kokeen tuloksia, vaikka joukossa oli epdileviakin, ja heti
tarjoutui useampia nuoria ihmisid koehenkil6iksi. Ensiksi otettiin erds nuori 24-vuotias mies, terveen ja
pulskan nikéinen, joka hymyillen ja nauraen tuli esiin ja asettui toiselle tihdelle, niinkuin parooni méarisi, ja
arveli, ettei tistd mitaan tule. Parooni asettui toiseen paahan toiselle tihdelle ja seisoi siind odottavana eiki
katsonutkaan nuorta miestd. Kun oli kulunut pari minuuttia, nakyi selvasti, ettd nuori mies alkoi horjua,
hiinen jalkansa vavahtelivat ja hin tuli levottomaksi. Akkii hin astui askeleen suoraan mustalle viivalle,
mutta ikddnkuin peldstyen veti jalkansa takaisin viiskantaiselle tihdelle. Siind hén seisoi hetken aikaa, mutta
uudestaan han astui mustalle viivalle ja taas ponnahti takaisin, mutta talld kertaa lyhyemmin matkan. Sitten
hinen silminsi jdivit tuijottamaan, hin ikadnkuin kadotti tasapainonsa ja itsetietoisuutensa ja syOksyi
kokonaan mustalle viivalle, kulkien silli eteenpiin. Mutta aivankuin valkoinen viiva olisi vetinyt hintd
puoleensa, hin piti pddnsi kddntyneend sinnepdin ja hinen ruumiinsa kallistui valkoista viivaa kohti, mutta
jalat kulkivat mustaa pitkin, kylmé hiki tippui otsasta ja kasvot ilmaisivat mitd hirmuisinta nautintoa ja
samalla ddretOnta epatoivoa ja tuskaa. Paastyaan viivan pdahin hin kaatui tajutonna maahan. Parooni riensi
hinen avukseen ja hinet kannettiin toiseen huoneeseen, jossa hin pian herdsi tajuihinsa ja tuli aivan
entiselleen. Kysyttiessd hin el tiennyt, mitd oli tapahtunut, muisti vain ensimaisen askeleensa mustaa viivaa
kohti ja kauhistuksensa, mutta kun hin otti toisen askeleen, oli kuin hanen pdansa olisi mennyt sekaisin, eika
hin endd muistanut mitdan.

Sitten tuli toinen nuori mies. Han oli hienon ja vakavan nakoinen ja sanoi koettavansa hankin. Han
asettui seisomaan tahdelle katseli eteensd huolettomana hymyillen ja sanot: ,ei tistd mitadn tule, kylld mina
piddn vastaan.” Mutta ei ollut kulunut kuin pari minuuttia, niin hankin alkoi horjahdella. Hanen silmansi
tulivat tuskaisiksi, hin otti askeleen mustaa viivaa kohti; mutta yha tuskaisemmaksi kdvi hinen ilmeensé, hin
atvankuin peldstyl julmaa painostusta ja vetdytyi takaisin, mutta ei takaisin tihdelle vaan valkoista viivaa
kohti. Nakyi selvasti, ettd han ponnisti koko tahdonvoimallaan valkoisen viivan luo. Kuitenkin oli, kuin

%) Kirjassaan Isis Unveiled.



thmeellinen voima olisi vetinyt hintd mustaan pain, — hin astui vield askeleen sita kohti, mutta riuhtaisi
itsensa dkkid irti ja pdasi valkoisen viivan luo. Sitten hin kulki sitd pitkin eteenpiin, mutta kyyneleet valuivat
hinen silmistdan ja hin oli aivan haltioituneen nikéinen. Paastyadn viivan padhin han syoksyi paroonin
syliin, halaillen hintd ja itkien hinen rinnoillaan. Senjilkeen parooni hinet heritt. Hankin oli ollut
puolitajuissaan, mutta sanoi taistelleensa sisassain eikd ikind kokeneensa niin kovaa taistelua. Musta viiva
veti hintd puoleensa semmoisella voimalla, ettd hin pelkisi kokonaan kadottavansa tasapainonsa, mutta
aarettomalld voiman ponnistuksella hin paisi valkoiselle, ja sitten tuntui, kuin han olisi tullut lapseksi jilleen
eikd ymmirtinyt mitain.

Kokeilua olisi silli kerralla ehkd vield jatkettu, ellei samassa kolmas nuorukainen olisi syOksynyt
huoneen toisesta paistd paikalle, niin ettd tuolia kaatui ja thmisid lensi nurin. Hin tuli kuin ammuttuna
noille noitaviivoille, ollen aivan kuin raivokohtauksessa. Parooni otti heti kiinni hinestdi ja rupesi
heritteleméan, niin ettd nuori mies paasi tajuihinsa. Kun hinelta kysyttiin, mikd hanen oli, hin sanoi: ,,en
tiedd, mutta viivat vetivit minua puoleensa, niin etten voinut vastustaa, vaan minun taytyi tulla.” Ja kun
parooni kysyi toisilta lisndolijoilta, tunsivatko he jotain, niin melkein kaikki jirjestidn sanoivat ettd viivat
lumosivat heidit, niin ettd heilld oli melkein vastustamaton halu tulla kokeilulle. Silloin paatettiin, ettei
samaa temppua enda jatkettaisi, vaan otettiin toisenlaisia kokeita.

Nimid Du Potet'n kokeet ovat minusta mielenkiintoisia ei ainoastaan suggestioni- ja maagillisina
lmiéind, vaan myoskin siind suhteessa, ettd antavat meille sekd psykologisen ettd metafyysillisen opetuksen.
Ne nayttivit meille havainnollisesti, ettd ihmisen elimissd saattaa hyvinkin olla tutommoisia voimia, jotka
vaikuttavat hdneen, niin ettei hdn voi pysyé tasapainossa. Jos hin tietdisi paremmin olla varuillaan, hin
paremmin sddstyisi monilta viettelyksiltd, mutta kun hin ei kiytinnollisessd elimidssd muista ja usko, ettd
tuommoiset voimat hineen vaikuttavat, on hinen paljon vaikeampi tulla toimeen. Kyllihin ennen
maailmassa puhuttiin uskonnoissa perkeleistd ja suuresta pahasta hengesta, viettelijasta, joka kulkee ympari
ja koettaa nielld thmisid, mutta usko perkeleeseen ei nyt endd sovi meikaliiselle ihmiselle, joka on saanut
vihinkin skeptillisen, materialistisen kasvatuksen. Olemme hyljanneet tuon taikauskoisen kisityksen, ja kun
emme usko perkeleeseen, emme juuri usko Jumalaankaan. Tuommoiset tutkimukset kuin timéin paroonin
maagilliset kokeet nayttivit meille kuitenkin, vaikka olisimme mitd skeptikkoja tahansa, etta ihmiselimassa
saattaa sittenkin vaikuttaa merkillisid voimia.

Fakiiritemppuja on muunlaisiakin kuin nditd suggestioni-ilmioita.  Fakiiri esim. hallitsee omaa
ruumistaan, verenkiertoaan ja hermojaan, niin ettei tunne kipua eikd anna veren juosta. TFakiiri antaa
haudata itsensd joksikin aikaa ja eldd yhid, kun hauta taas avataan. Eversti Olcott, Teosofisen Seuran
presidentti-perustaja, kertoi minulle olleensa kerran mukana, kun muuan indialainen fakiiri haudattiin.
Olcott oli vieraana eraan ruhtinaan, maharadshan luona, ja fakiiri saapui hoviin, tahtoen esittda temppujansa.
Tarkan kontrollin alaisena hin vaivutti itsensa transitilaan ja muurattiin sitten hautaholviin, jota sotamichet
pantiin vahtimaan. Hanen oli méari olla kuusi viikkoa holvissa. Eversti Olcott ei tietysti viipynyt niin kauan
maharadshan luona, mutta kuuden viikon kuluttua hin tuli uudestaan paikalle. Maharadshan kunnia oli
vaatinut, ettd holvia oli tarkkaan vartioitu koko ajan. Juhlakulkueessa lihti seurue holvin luo, joka avattiin,
kun oli tutkittu, ettd kaikki sinetit olivat ehjit, ja fakiirin auttajat toivat fakiirin sieltd ulos. Varsin pienilld
tempuilla herittivit he hinet eloon. Hin oli kddntinyt kielensa kitalakeen ja sen hidnen toverinsa kiersivit
takaisin; nendédn oli pantu sulaa voita; se puhdistettiin ja sitten annettiin horroksestaan herinneelle limminté
maitoa juoda. Fakiiri oli virkedn nidkéinen ja sanoi, ettd hinelld oli ollut erittdin mielenkiintoinen matka
toisessa maailmassa, — ja kylld hin oli valmis ldhtemain taas, jos niin tahdottiin.

Tuommoiset fakiiritemput, joita on jonkunverran naytelty Europassakin — on kdynyt indialaisia joogeja
ja fakiireja tdalld ja kuulemma toinen Helsingissd esiintyneista tohtoreistakin osaisi jonkun aikaa olla
,»kuolleena”, — tuommoiset temput eivit ole kaikille thmisille mahdollisia. Kukaan ei osaa tarvittavia kykyja

itsessadn kehittdd, jollei hanelld ole luonnollisia taipumuksia, mutta jos niiti on, silloin hin voi itsedidn
kehittda.



Mistd alkuperdinen siemen sitten on tullut? Se piilee tietysti thmisen luonnossa ja jos ajattelemme
thmistd jilleensyntyvina olentona, voimme ymmirtid, ettd ponnistukset, jotka alussa ovat niyttineet
turhilta, vievat lopulta kykyjen saavuttamiseen, esim. siten, ettd antavat yksilon syntyd heimoon tai rotuun,
jossa hin veressi saa perid asianomaisia taipumuksia esi-isiltddn. Indiassa on fakirismia paljon harjoitettu ja
samoin Suomen kansa on vanhastaan tunnettu maagillinen kansa. Ja kun yksil6 on perinyt veressdin
vahankin taipumusta maagilliseen kehitykseen, voi hin, kuten sanottu itseaan kehittaa.

Milla tavalla tima tapahtuu? Silld vanhalla tavalla, jota kaikki fakiirit ja joogit kdyttdvit ja jota kayttavit
myoskin Europassa ne, jotka timmdisid asioita harrastavat. Se alkaa siitd, ettd ihminen tavoittelee valtaa
ruumiinsa yli. Hanen tdytyy sanoa itselleen: ,,minun ruumiini ei saa olla minun herrani, vaan mini olen
ruumiini herra” ja timd hidnen tiytyy kidytdnnOssid toteuttaa. Paljon silloin vaaditaankin hineltd
jokapaivaisessd elamassd. Hinen ruumiinsa sanoo hanelle: ,,nyt mina tahtoisin sita tai sitd”, mutta jos hin
mielii itseddn kasvattaa, on hinen oltava varuillaan, ettei umpimihkain kuuntelisi ruumiinsa adnta. Hin
antaa ruumiilleen, mitd se tarvitsee, mutta ei hemmoittele sitd. Jos ruumis saa, mitd se kulloinkin haluaa, ei
ihminen huomaakaan, ennenkuin hin on kadottanut valtansa sen yli ja tulee sen orjaksi.

Thminen, joka tahtoo tulla fakiiriksi tai joogiksi, alkaa silld, etti hin ottaa vallan kisiinsa itsensd yli.
Tami on kuitenkin vain asian ulkonainen puoli, silld askeettinen menettely perustuu sithen, ettd fakiiriksi tai
joogiksi pyrkija harjoittaa itseddn n.s. keskitystaidossa. Ajatusvoimaansa harjoittamalla hin saa sielunsa
irtautumaan ruumiista ja tuntien olevansa sielu, joka ikddnkuin asuu ruumiissa, hin helpommin saavuttaa
enemmin ja enemmin valtaa ruumiinsa yli.

Timi ajatuksen vallanmahdollisuus perustuu sithen voimaan, jota itimailla sanotaan praanaksi,
clinvoimaksi, ja joka tdyttdd maailman kaikkeuden, on kuin viliaste aineen ja tajunnan wvalilld.
Europpalaisfilosofisella kielelld voimme sanoa, ettd aine ja tajunta ovat olemassaolon kaksi napaa, mutta
niiden vililli on voima, vanhojen itimaisten praana, joka yhdistdd tajunnan ja muodon. Kun ihminen
kehittdd ajatuskykyain, hidn pdasee hallitsemaan praanaa. Praana kiertdd ja liikkuu ruumiimme hermoissa.
Hermot ovat niet putkia, joiden sisilld kulkee elinvoima.

Hallitessaan praanaa ihminen voi hallita himojaan, koska hin on saanut kisiinsd sen hermoenergian,
hermoeetterin, joka kiertdd hermoissa. Ettei timd mikadn helppo asia ole, sen kylld tietdvat kaikki, jotka
salaisia kykyja ovat koettaneet itsessddn kehittid.

Muinainen jooga Indiassa ei kuitenkaan lopu fakiirikykyihin. Ne ovat vasta ensimaisté alkua, silld kyvyt,
joista vanha indialainen jooga ja magia puhuu, ovat niin himmistyttivii, ettd niiden paljas luetteleminen
herittiisi epduskoa ja pilkkaa asiaan perehtymattomissd europpalaisessa.

*
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Suomen kansasta on yleinen arvostelu, ettd se on itsepintainen kansa. Jos suomalainen mitd saa
pdahansa, hin ajaa sen ldpi. Suomalaisesta sanotaan myos, ettd hin on pinnaltaan jaykka ja kylma. Indian
kansa taas jos mikadin on pinnaltaan pehmed, limmin, herttainen ja siten jaykdn suomalaisen vastakohta,
niinkuin luonnollista onkin etelin kuumassa ilmanalassa asuvalle kansalle. Mutta kuitenkin Indian kansalla
on yhteiseni tuo toinen piirre suomalaisen kanssa: sekin nimittdin on uskomattoman itsepintainen, kestiva
ja jaykka sisdisesti. Tatd el ilman muuta ottaisi uskoakseen, kun ottaa huomioon Indian kansan merkillisen
taipuvaisuuden ja pehmeyden; mutta kun tutkii indialaista kirjallisuutta, huomaa selvisti, ettd siindkin
kansassa on lujaa itsepintaisuutta ja kestivyyttd. Ja kuinka voisimme muuten ymmartdakiin semmoista
ilmiotd kuin fakirismia ja joogaa, joka kerrassaan perustuu lujaan tahtoon?

Otanpa esimerkin indialaisesta kirjallisuudesta, joka on sangen rikas timinkaltaisista tapauksista. Oli
kerran brahmiini ja hidnen vaimonsa. Erdina iltana, kun aviopari teki maatapanoa, lausui brahmiini jyrkkina
arvosteluna, ettd naiset ovat auttamattomasti puheliaita 16rpottelijoitd, jotka eiviat mitenkddn saata pitda
suutaan kiinni. Silloin brahmiinin rouva sanoi: ,,kyllihin mini tunnen miehidkin, jotka ovat yhtd puheliaita
ja joille on yhtd vaikeata pitad suutansa kiinni.” Tdma koski vihasen brahmiiniin; ehka hin tunsi itsensd
tissd kuvauksessa. Jokatapauksessa hin sanoi: ,,meiddn tdytyy todistaa tima asia. Se on tirked kysymys.
Paittikddmme siis niin, ettd istumme molemmat mietiskelemain. Se, joka sitten ensin puhuu, hin silld
todistaa, ettd oma sukupuolensa on puheliaampi.” Brahmiinin rouvan mielestd tima ei ollut lainkaan hassu
ehdotus. Hin suostui heti, ja kunnon aviopari istui mietiskelemain. He istuivat ja mietiskelivit, syvain
transin tapaiseen meditatsioniin vaipuneina, eikd kumpikaan heistd lausunut sanaakaan. Kului y6 ja seuraava
péiva, toinen yo ja sitd seuraava pdivi ja yhd he istuivat ja mietiskelivit.

Naapurit tulivat levottomiksi: ,,mikd noita vaivaa, — eivit ole liikkuneet ulkona kahtena paivana?
Meidin taytyy menna katsomaan: ehkid ovat molemmat sairaita tai lieneviat molemmat kuolleet.” Ja naapurit
menivat brahmiinin asuntoon, vaan miti he nikiviat? Nakivit sekd brahmiinin ettd hinen vaimonsa istuvan
jaykkind, tajuttomina, ehkd kuolleina. Tarkemmin katsoen eivit kuitenkaan olleet kuolleita. Ystavilliset
naapurit yrittivit ravistaa heitd, huutaa ja puhutella. Kumpikaan ei vastannut mitddn, eivitka liikkuneet.
,»Paha henki on heithin mennyt”; arveli kansa, ,,tiytyy saada viisas poppamies, joka loihtii pois heistd pahat
henget”” Muuan naapureista tiesikin, ettd paikkakunnalla vieraili mahtava tietajd, ja tarjoutui hantd
hakemaan. Mutta eris toinen brahmiini, joka oli mukana, sanoi: ,ei tailld niin merkillisid poppamichid
tarvita. Kylld me tulemme ilmankin toimeen, jos otamme raudan ja kuumennamme sen.” Niin he tekivit,
ja brahmiini otti sitten tulikuuman raudan, lihestyi miestd, joka oli mietiskelytilassa, otti jalasta kiinni ja
kosketteli jalkapohjaa kuumalla raudalla. Brahmiini ei hiiskunut sanaakaan; hin kirsi tuskan. Sitten
hyvintahtoinen naapuri meni raudan kanssa vaimon luokse ja tarttui hinen jalkaansa . . . ,,Jo riittdd, jo
riittdd, mind tunnustan, ettd olen havinnyt”, huusi samassa kauhistunut vaimo, ja sitten syntyi yleinen riemu,
kun molemmat herisivit haltiotilastaan ja kertoivat, ettd heilld oli vain sellainen pikku koetus.

Taytyyhdn meiddn tunnustaa, etteivit aivan tavalliset thmiset antaudu tallaisiin kilpailuihin. Pitdd olla
suurta itsepintaisuutta sielussa. Ja kun indialaisesta kitjallisuudesta luemme, minkalaisista motiiveista ihmiset
lihtevit fakiireiksi ja mika fakiirin elima on, tulee meille todistetuksi, mika hirmuinen paittivaisyys, lujuus,
tahdonvoima ja kestavyys on niilla indialaisilla pyrkijéilla. Motiivi voi olla erilainen, eikd se aina ole meidin
mielestimme tiydellisesti puhdas. Voisimme ajatella paljon korkeampaa motiivia. Mutta lapsellinen se ei
ole silld tavalla kuin tddlld useimmiten omaksumme, ei se ole semmoinen kuin meidan keski- ja vanhanajan
kristillisten askeettiemme vaikutin. Néma ehka ajattelivat Jumalan lepyttimista, luulivat tulevansa otollisiksi



Jumalan silmissd tai parantavansa syntisyyttiin ja huonouttaan ,katumuksen teolla”. Timmdinen motiivi
olisi indialaisen mielestd lapsellinen. Han ei ajattele katumuksen tekoa siind merkityksessd kuin kristitty on
kasittanyt asiaa, silld hin ei ole ajatellutkaan Jumalaa tyrannimaiseksi henkil6ksi, jota pitéisi lepyttaa.

Indialainen on aina uskonut jilleensyntymiseen ja karmaan. Indian kansa kisitti aina elimin
perustukseltaan lakisiteiseksi. Se uskoi, ettd karman laki, suuri valttimattomyys johti kaikkea ja ettd thminen
oli jilleensyntyvi olento. Sen tiedot jilleensyntymisestd olivat enemmain tai vihemmin filosofisia. Rahvas
uskoi, ettd jalleensyntyminen tapahtui eldinkuntaankin, mutta filosofisesti sivistyneet tietysti ymmirsivit, ettd
semmoinen ei ollut mahdollista, vaan ettd thminen aina jalleensyntyi thmisend. Joka tapauksessa indialainen
eliminkatsomus oli uskoa karmaan eli elimin oikeudellisuuteen, ja sentihden fakiirinkin pyrkimyksen
padmairand — mikédli se oli uskonnollinen — oli vapautus karman lain alaisuudesta, ,,pelastuksen”
saavuttaminen, joka ei endd pakottaisi syntymiin tihdn onnettomuuksien, tuskien, sairauksien ja
kirsimyksien maailmaan.

Mutta indialaisesta kitjallisuudesta nikyy, ettd uskonnollinen nidkokohta ei suinkaan aina ole ollut
motiivina fakirismissa. Ylevassa tapauksessa fakiirein motiivina on ollut tiedon tai vallan saavuttaminen
itsensd ja toistensa hyviksi, — siis motiivi, joka ankarasti arvosteltuna ei ole itsekds sanan rajoitetussa
merkityksessa, vaikka siind saattaa piilld jonkunlainen niin sanoaksemme transendentaalinen itsekkaisyys.

Mutta usein heiddn motiivinsa juuri kirjallisuudesta paittien on meidin silmillimme katsoen sangen
inhimillinen, ehka liankin inhimillinen. Mainitsen esimerkin. Vishnupuraanassa on kertomus yhdestd
kuninkaan pojasta Dhruvasta, joka oli 5-vuotias pieni poika. Hanen isillidn oli useampia vaimoja ja erds
naistd vaimoista oli isin lempivaimo, mutta se ei ollut Dhruvan éiti. Dhruva oli nuoren kuninkaan vanhin
poika ja oli itse mielestddn arvokkain lapsista, mutta isd piti enemman aivan pienestd pojasta, joka oli hinen
lempivaimonsa lapsi. Erdana paivana kuningas otti lempipoikansa polvellensa ja rupesi hinti hyviilemaan.
Dhruva, vanhempi poika, tunsi itsensa loukatuksi ja syrjaytetyksi ja pyrki hinkin isinsa polvelle. Mutta
silloin pienemmin pojan iiti, lempivaimo, kiski Dhruvaa pois sanoen: ,,miksi sind pyrit tilld tavalla, etkd
tiedd, ettd isd pitdd pienemmisti pojasta paljon enemmin? Ali sini tunkeudu tilld tavalla, et sind ole minun
poikani.”” Tésti Dhruva sanomattomasti loukkaantui mielessddn. Hin juoksi heti pois ditinsd luokse
valittamaan, ettd silli tavalla hinti kohdeltiin. Aiti ei voinut muuta kuin sanoa, etti ,sind olet minun
poikani, sind et ole tuon lempivaimon poika.” Dhruva sanoi: ,,titd en voi sietad, titd en jaksa kirsid. Mini
olen vanhin poika ja minua tiytyy kunnioittaa. Miti minun pitii tehdi, ettd minua kunnioitettaisiin?” Aiti
vastasi: ,,sitd mina en osaa sinulle neuvoa, mutta mene kysyméan viisailta. Kaupunginportin ulkopuolella on
muutamia viisaita fakiireja, ehkd he osaavat sinulle neuvoa.” Silloin Dhruva, 5 vuoden vanha lapsi heti
juoksi palatsista ulos, meni kaupungin ulkopuolelle viisaiden miesten luokse ja kertoi heille historiansa ja
surunsa. Viisaat fakiirit kiittivit poikaa, ettd hidn puhui ylevisti, puhui niinkuin prinssin tuli puhua. ,,Me
voimme neuvoa, milld tavalla sind voit saada suurempaa kunniaa kuin sinun isillisi on. Tule askeetiksi,
rupea harjoittelemaan joogaa, hanki itsellesi kaikkia niitd yliluonnollisia voimia, joita fakiirit saavuttavat,
silloin sinua kunnioitetaan enemman kuin kuningasta.” Ja Dhruva, pieni poika, hin paitti heti, ettd niin oli
tapahtuva. Hin jatti palatsinsa, komeutensa, ditinsa ja isdnsd ja meni ulos metsdan, missa oli nahnyt toisia
takiireja seki rupesi harjoittamaan askeesia.

Dhruvasta tuli sitten adrettoméin mahtava joogi, mutta hanen alkuperdinen motiivinsa oli epailemattd
omituinen. Sama on laita seuraavassakin esimerkissa.

Indialaisissa legendoissa kerrotaan eradistd mahtavasta ja viisaasta brahmiinista Vasisthasta, jolla oli
suunnattomia kykyja, ja samoin erdistd viisaasta ja ihmeellisestd kuninkaasta Visvaamitrasta. Kerran
Visvaamitra tuli ystivinsid brahmiinin luokse, ja brahmiini Vasistha, vaikka oli erakko metséssd, pani
toimeen mitd thmeellisimmit ja loistavimmat paivilliset kuninkaalle ja hidnen seuralaisilleen. Siind tarjottiin
mitd herkkuja tahansa, ja kuningas ihmetteli, miten brahmiini yksinddn metsassa voi tilld tavalla kestitd
vieraitaan. Mutta Visvaamitra sai tietdd, ettd se tapahtui brahmiinin suurten yliluonnollisten kykyjen avulla,



hin kun hallitsi sellaisia luonnonhaltioita, jotka kaikkia niitd ithmeellisid kestityksid toivat eteen. Silloin
kuningas sanoi Vasisthalle: ,,etké sind voisi minulle myydi tuon merkillisen lypsylehmaisi”, — ,,lehmiksi”
niet nimittivit sitd luonnonhaltiaa, mika oli brahmiinin palveluksessa, — ,,etké voi myyda sitd, ettd se minua
palvelisi?” ,,Fi, ei”, sanoi brahmiini. ,,Mutta mind annan vaikka sata miljoonaa lehmai sen tilalle.” ,Ei”,
pudisti brahmiini padtidn. Silloin kuningas tuli kateelliseksi ja sanoi: ,,mutta sehian on merkillistd, ettd mind,
joka olen kuningas, en saa olla niin mahtava kuin sind, joka olet kerjaldinen metsdssa.” ,,Niin”, lausui
brahmiini Vasistha, ,,sehin riippuu sinusta itsestisi, oi kuningas. Tule sinikin askeetiksi, niin ehka saavutat
saman arvon kuin on minulla.” Ja kuningas Visvaamitra paitti, ettd kylli hdnen tiytyi ruveta askeesia
harjoittamaan, silld hinen tiytyi tulla taitavaksi fakiiriksi, hinen tdytyi saavuttaa valta luonnon yli, hin ei
voinut sietad, ettd oli toisia thmisid, jotka olivat maailmassa mahtavampia kuin hin. Siis hén ldhti fakiiriksi.
Kertomus hidnen monista vaiheistaan on pitkd ja loppuu sithen, ettd Visvaamitra ei voinut nousta
brahmiinin ylidpuolelle, vaan ainoastaan hinen tasalleen. Jumalat saivat lopulta aikaan, ettd molemmat
kilpailijat tekivit liiton keskendin ja sopivat.

Kuvaavaa ja merkillisti niissd indialaisissa kertomuksissa on, ettd timmoiset thmiset, jotka alkavat
askeesia harjoittaa, he saavat taivaat ja maat vapisemaan. Jumalat tulevat levottomiksi: ,,taivas, mitd aikoo
askeetti N. N., mitd hin aikonee, hinhin saavuttaa vallan, joka pian nousee meidin valtamme ylipuolelle!”
Ja sitten jumalien puolelta tulee ldhetysto ja alkaa lepytelld, mutta indialaiset askeetit ovat lujia, he eivit valita
jumalista eivatka pahoista hengista.

Timmoisistd kertomuksista kuvastuu indialainen luonne, ja meiddn tiytyy sanoa, jos esimerkiksi
ajattelemme suomalaisia tietdjid tai yleensd maagikoita, mikdli niitd tunnemme magian ja okkultismin
historiasta, ettd he tavallisesti ovat olleet ylpeitd viked, arkoja arvostaan, helposti loukkaantuvia,
himmistyttdvin kostonhaluisia. Jos olet epikohtelias timmoiselle tietdjille, hin pian saattaa kostaa.
Vihivaraistenkin on paras olla aina vieraanvaraisia, silli tuntematon, joka ovesta astuu tupaan, saattaa olla
pyysi illallista. Isdnti sattui olemaan pahalla tuulella, ja vaikka eminti seisoi puuropadan ddressa, niin isintd
vastasi vieraan kysymykseen, drtyisend kun oli: ,,eihdn sitd nyt kaikille maankiertsjille anneta, ei tdssd talossa
ole ruokaa.” Siihen sanoi tietdja: ,,onhan padassa puuroa.” Mutta isintd vastasi: ,,mitd se tethin kuuluu!”
,»Alkdon se sitten teillekdin kuuluko, se puuro”, sanoi tietdji ja meni ulos ovesta. Ja sitten lisisi se, joka
minulle timin kertoi, ettei kukaan talossa, joka sind iltana s6i puuroa, pysynyt terveeni seuraavana yona. Ei
ollut puurolla rauhaa.

Tillainen kostonhalu on yhtd kuvaava kuin ruma piirre vanhassa loitsutaidossa. Pakanallisen maailman
elimianymmirrys perustui oikeuteen. Me olemme, ikdva kylld, omaksuneet niin sanotussa kristinuskossa
timin saman maailmankatsomuksen. Mitd meidinkdin elimimme on muuta kuin ,,oikeuden” tavoittelua
ja palvontaa, s.o. kostamista, rankaisemista ja ankarana olemista? Kuitenkin me vihisen enemmin
ymmarrimme elimai siltd kannalta kuin Jeesus Kristus opetti meitd ymmirtimaédn, vaikkemme liheskain
vield siind merkityksessd kuin Kristus sitd tarkoitti. Todellisuudessa olemme vield pohjimmiltaan pakanoita.

Jos olisi Kristuksen hengen mukaan eldvia tietdjid, ei heissa asuisi mitadn koston henked, sentdhden ettd
kostonhalu oli olematon piirre Kristuksen samoinkuin Buddhankin henkisessi elimidssi. Henkinen elimi
oli aivan kuin pakotettu kadottamaan ylpeytensia Kristuksen ja Buddhan jilkeen. Pakanallisessa maailmassa
henkinen elima kavi kasi kidessa ylpeyden kanssa, itsetietoisuus oli ylpeyden avulla kasvatettava. Thminen
el tuntenut itseddn, jos hin ei huomannut etevyyttaan toisten yli. Nykyisin on toisin emmeka saata hyvaksya
kostonhalua. Ymmirrimme, vaikkemme ole vield yleensd Kristuksen tai Buddhan seuraajia, selvisti eron
kostonhalun ja lempein anteeksiannon valilla.

Kun tutkimme Indian uskonnollista eldimai, jonka tekniikka niin sanoaksemme tulee ilmi fakirismissa ja
joogassa, huomaamme siind kaikkia mahdollisia vivahduksia alimmasta taikauskosta ylimpdin
Jumalantuntoon. Pitkdn skaalan alapddssd olevat asteet sisdltyvat fakirismiin, jooga taas kisittdd ylempid



ilmi6itd. Joogaa hatjoitetaan my6s fakirismissa, mutta henkinen pohja on fakirismissa sen suuntainen kuin
olemme ylld koettaneet kuvailla, varsinaisessa joogassa taas toinen. Joogassa ei enaa saa tulla kysymykseen
epipuhtaat tai epaselvit inhimilliset motiivit. Joogassa on kysymys todella vain yhdesti ainoasta motiivista,
siitd, ettd thminen vapautuisi tietimattOmyydestd ja paisisi Jumalan tuntoon eli totuuden tietoon.

Tami Jumalan tunto eli totuuden tieto on saavutettavissa joogassa ainoastaan siten, etti ihminen
hengessain, sisimmassa sielussaan yhtyy Jumalaan, tulee yhdeksi totuuden kanssa, etta hinessi toisin sanoen
aukeaa itse suuri, kosmillinen elimi. Hin on ollut yksindin, hin on ollut rajoitettu muoto, mutta jos hin
saavuttaa joogan paamairin, silloin hin kadottaa oman personallisuutensa, silloin hidn padsee vapaaksi
omasta itsestaan, silloin hin yhtyy suureen elimain, joka vapauttaa hinet kerrassaan kaikesta karsimyksesti,
tietimattomyydestd ja vaivasta. Silloin hin on todella saavuttanut pelastuksen.

Niemme tistd hetl, etti varsinaisella joogilla ei ole mikddn niin sanoaksemme halveksittava
pakanallinen usko. Jooga piinvastoin on se sisdinen elama, johon aina on pyritty todellisissa kristillisissakin
piireissa. Mika naet on ollut syvemman kristillisen uskonnollisuuden paamaarina muu kuin tuo wnio mystica,
mystillinen”
yhtyminen Jumalaan. Sama #nio mystica on ollut vanhassa Indiassa joogan padmiirind. Se on joogan pohja
filosofisesti katsoen, ja jooga on teknillisesti ollut Indiassa metoodi, menetelma, keino, milld tavalla pyritdan
tuohon yhteyteen totuuden, ainoan todellisuuden, eldvin Jumalan kanssa.

josta puhutaan kristillisessd teologiassa ja joka on ihmisen sisdinen, salainen, ddnetén

> O

Mutta, kuten sanottu, fakirismi on ollut alempaa laatua, ja tissid tahdomme puhua ensinni pari sanaa
fakirismista. Fakiiri pyrkii tietoon ja valtaan. Olkoot hinen motiivinsa mitka tahansa valtaa hin tavoittelee
ja valtaa hin saavuttaa oman itsensi ja toisten yli. Se jooga, jota fakirismissa hatjoitetaan, tunnetaan nimelld
hatha jooga, jota vastoin korkeampaa joogaa, jota varsinaiset filosofiset joogit harjoittavat, tunnetaan erilaisilla
nimilld: raadsha jooga, karma jooga, dshnaanajooga j.n.e. Hathajooga merkitsee sanasta sanaan
»ponnistusten jooga”, vieldpd ,intensiivisen ponnistuksen jooga”, sanassa hatha niet on tuommoinen
merkitys.

Hathajoogi, fakiiti on ihminen, joka kiddntdda huomionsa ennen kaikkea sithen, ettd hidnen on
saavutettava valta oman itsensi, oman ruumiinsa yli. Sentihden hathajoogassa on alusta loppuun
kaikenlaista askeesia eli itsensa kiduttamista. Ne, jotka matkustavat Indiassa, kertovat, kuinka niita fakiireja
osaksi litkuskelee ympiri, osaksi eldid pysyviisesti sielli tdilld, harjoittaen mitd ihmeellisimpid
itsensakiduttamistemppuja. On fakiireja sellaisia, jotka asettuvat seisomaan yhdelle paikalle ja nostavat
kitensd ylos, ja avuksi, jotta kidet pysyisivat ylhailld, he sitovat ne puun oksaan. Silld tavalla he seisovat
liikkumatta, ei tuntikausia, ei péivikausia, vaan viikkokausia, jopa vuosia. Vihitellen kidet kuihtuvat,
,»katumuksen tekijoistd” tulee rampoja, linnut rakentavat heidin pailleen pesinsa.

Toisia on, jotka ottavat asennon, panevat kitensa nyrkkiin ja silli tavalla seisovat, kunnes kynnet
kasvavat kimmenen lipi. Toiset vdantavit ruumiinsa mitd thmeellisimmilld tavoilla, vadntivit jalkansa ylos
kaulaan ja niskaan y.m. Toiset asettuvat istumaan tavalliseen itdmaiseen asentoon, jalat alleen, ympirillian
neljd tai viisi sytytettyd nuotio- eli kokkotulta; siind kuumuudessa mietiskelevit ja paahtavat itseddn. Toiset
asettuvat seisomaan virtaan ja seisovat siten yot paivat padksytysten ylaruumis ylipuolella veden. Toiset
tekevit pyhiinvaellusretken, 500 a 600 kilometrid pitkin, ryémien vatsallaan; he eivit koskaan kivele yhtiin
askelta eivitka ole missddn yoOta.

He tekevit timmoisia temppuja ainoastaan sitd varten, ettd kehittéisivat itsessddn tahdonvoimaa, ettd
saisivat todistetuksi itselleen, ettd heilld on valtaa ruumiin yli, ettd ruumiilliset kivut ja kérsimiset eivit hethin
mitdan vaikuta. Sentihden heilld on horjumaton mielen rauha ja tyyneys keskelld kaikkia ruumiillisia tuskia.
Thmeellistd kylld tuo mielen rauha, jonka he saavuttavat, on aivan kuin jattdnyt jilelle édrtyisyyden eli
taipumuksen hermostumaan toisessa suhteessa, koska fakiirit yleensa ovat arkoja arvostaan. Jos joku sattuu
loukkaamaan, vaikkapa huomaamatta, tuommoista fakiiria, niin tdima heti kiroaa ja sadattelee. Hin on niin



ylped omasta arvostaan. Heiddn mielentasapainonsa liikkkuu titen ruumiillisella alalla, mutta siind he ovat
saavuttaneet uskomattomia tuloksia.

Toisilla fakiireilla voi olla toisenlaisia kykyjd ja mainitakseni esimerkin, tahdon kertoa erddstd Hassanista,
joka eli viime vuosisadalla ja saavutti melkoisen maineen. Monet englantilaiset tunsivat hinet, ja se
englantilainen professori, joka tistd kertoo kirjassaan Indian pyhimyksistd, mainitsee saaneensa tiedot
lahimmilta tuttaviltaan, joiden sanoja hin ei millddn tavalla epdile.?)

Taimi Hassan oli sellainen fakiiri, jolla oli merkillinen kyky loihtia esiin — tavallisesti — ruokatavaroita.
Hin oli esim. samassa seurassa englantilaisten kanssa, ja kun viinit loppuivat, joku saattoi sanoa: ,,mutta
Hassan, ndyta meille nyt kykyasi.” Ja Hassan kysyi, mitd viinid kukin tahtoisi, ja antoi toisen méarita toista,
toisen toista lajia. Sitten hin kaski asianomaisten henkiléiden pistad kitensa poydan alle, ja kun he pistivit,
tuli samalla jokaisen kiteen pullo, jossa oli haluamaansa viinid. Eras englantilainen kertoi, ettd hin matkusti
Hassanin kanssa samassa junassa; kun he istuivat siind kuumassa ja polyisessd vaunussa, arveli kertoja, ettd
olisi thanaa, jos jotain saisi juodakseen kuivaan kurkkuunsa. Hassan sanoi: ,,pistikad kitenne ulos tuosta
vaunun ikkunasta.” Englantilainen teki tyota kaskettya ja samalla oli hinen kiddessain pullo thanaa viinia.

Eris englantilainen, joka paisi Hasssanin suosioon, kysyi Hassanilta, mistd johtui, ettd hinelld oli
sellainen kyky. Englantilainen oli ndhnyt todistuksia siitd, ettd Hassan osasi loihtia esiin ruokatavaroita,
viinipulloja y.m. eikd hidn voinut kasittad, kuinka semmoinen oli mahdollista: hinen maailman
katsomuksessaan ei ollut mitdian kohtaa, joka selvittdisi ttommoista ihmettd. Hassan vastasi ensin, ettei hin
tahtonut sitd kertoa, ei kertomus kellekddn mitddn iloa tuottanut. Mutta lopulta hin suostui kertomaan
englantilaiselle, kuinka hin oli kykynsa saavuttanut, ja kertomus on litkuttava.

Kerran poikana Hassan leikki kyldssé toisten lasten kanssa. Silloin tuli kerjalaismunkki, fakiiri, kulkien
tietd. Fakiiri, oli kuten tavallisesti muhamettilainen, mutta lapset olivat enimmikseen hindulaisia lapsia. He
rupesivat tekemdin pilkkaa kerjaldisesti. Hassan nuhteli tovereitaan, hinen mielestidn kerjaldismunkki oli
kunnioitettava olento. ,,Kuinka te ilkedtte”; hin sanoi, ,,tuo kerjaldismunkki on myoskin ihminen ja hin voi
olla hyvi thminen.” Fakiiri katsoi pitkdin Hassan poikaan, mutta ei sanonut mitidn. Kuljeskeleva munkki
asettui joksikin ajaksi olemaan kyldssd. Poika Hassan tunsi merkillistd mielenkiintoa fakiiriin; hin otti selvaa,
missd fakiiri oli, ja olisi mielellddn kdynyt hintd katsomassa. Sattumalta hin kerran kohtasi fakiirin. Fakiiri
antoi pienen merkin ja Hassan seurasi hiantd. Heididn kulkiessa yhdessa fakiiri sanot: ,,sind olet hyva poika,
jos tahdot, voin opettaa sinulle jotakin.” Hassan tahtoi darettéman mielellddn jotakin oppia. ,,Mutta se on
vaikeata, ei sitd voi kiden kadnteessi oppia; sinulla pitid olla lujaa tahtoa ja kestdvyyttd sielussasi.
Uskallatko?” ,Kylld mini uskallan”, sanoi poika. Silloin fakiiri otti Hassanin luokseen ja antoi hinelle
kaikenlaisia ohjeita; monta aikaa alussa vain semmoisia harjoituksia, ettd hanen piti olla milloin ilman ruokaa
ja milloin ilman juomaa, hinen piti tehdid sitd ja sitd ja kaikenlaisia voimailuharjoituksia toinen toistaan
thmeellisempid. Hinen piti hatjoittaa myos monenlaista itsensd kiduttamista. Hassan kesti kaikkia, ja kun
hin useampia kuukausia oli tilld tavalla paastonnut ja kiduttanut itseddn, sanoi fakiiri hinelle yhtend iltana:
,»tand yona sinun pitdd yksindsi menni luolaan, joka on taalla laheisyydessa, ja viettdd yosi sielld. Ja kun tulet
takaisin aamulla, saan kuulla, mitd sind olet kokenut.” Poika Hassan, joka ei ollut mikddn arka mies, meni
illalla pimedn tultua luolaan ja oli sielld yotd. Mutta se oli vaikea koetus, silld hin ei tietdnyt, mitd hinen olisi
pitinyt kokea. Hin vain tunsi kammoisaa pelkoa ja hirmuista ahdistusta, ja kuuli yhtdmittaa danen, joka
kaski hinen pois: ,,et tiedd, mihinké vaaraan sind antaudut.” Hassan kuitenkin hillitsi luontonsa ja vietti yon
luolassa. Aamulla kun munkki kysyi, mitd hin oli nihnyt, tiytyi Hassanin sanoa: ,,en mini nihnyt mitain
muuta kuin hirmuisen suuren silmin, joka kiilsi koko ajan luolassa.” Mutta fakiiri oli hyvillddn. ,,Sinustahan
on toivoa, Hassan.” Sitten alkoivat vaikeudet ja hatjoitukset uudestaan. Erdind pdivind munkki otti pojan
mukaansa kivelemain joen rannalle ja sanoi: ,,ota tuosta nyt 12 kived.” Hassan kerasi 12 kived ja fakiiri

3) Kts. Oman, The Mystics, Ascetics and Saints of India. London 1903.



sanoi: ,,nyt sinun pitdd jokaiseen kiveen tehdd timmoinen pyhd merkki”, ja naytti, minkélainen merkki oli
oleva. Hassan teki pyhin merkin jokaiseen kiveen. Sitten fakiiri sanoi: ,,nyt kun lihdet illalla kotiin ja olet
yksin huoneessasi, niin kutsu luoksesi oma suojelushenkesi, oma kotihaltiasi ja sano hinelle, ettd hanen heti
pitid tuoda kaikki 12 kived rannalta sinulle.” Hassan teki taas tyotd kiskettyd. Hin oli illalla yksin
huoneessaan, hin kutsui kotihaltiaa. FEi hin tiennyt, mikd se oli, mutta hin luotti fakiiriin, silld fakiiri oli
ottanut hinelta lupauksen heti alussa, ettd hin ehdottomasti tottelee joka ikisessa asiassa. Ja kun Hassan oli
kutsunut kotihaltian luokseen ja kiskenyt sen tuomaan hinelle kaikki kivet, jotka oli merkitty pyhalld
merkilld, niin samassa silmanrépayksessa atvan kuin satoi nuo kivet hinen eteensi. Aamulla hin taas kertoi
fakiirille, mitd oli tapahtunut. ,,No nyt sinulla on kyky”, sanoi fakiiri. ,,Mitd tahansa sind merkitset pyhalld
merkilld, sen sind voit kutsua luoksesi kotihaltiasi avulla. Mutta itse et saa koskaan sita pitad.”

Ja Hassan lopetti kertomuksensa: ,,te huomaatte nyt, englantilainen ystdvani, mitenkd laitani on.
Minulla on tuo kyky; erds luonnonhaltia tottelee minua, mutta mind en mitdan saa pitad itselleni. Kun olen
joskus vihan yrittanyt, on minulle tullut hyvin paha olla, minun on taytynyt kohta korjata erehdykseni.”

Fakirismista puhuttaessa sopii mainita erddstd asiasta, joka kylld kuuluu kaikkeen joogaan, mutta josta
indialaisissa kitjoissa on niin salaperdisid viittauksia, ettd linsimaalaiset oppineet niiden perusteella ovat
saaneet kaikkea muuta kuin jarkevin kuvan joogasta ja fakirismista. Tdmi asia on hengittiminen.

Indialainen kirjallisuus joogasta, varsinkin hathajoogasta puhuu kaikesta enimman hengittimisesti,
sanoo nimenomaan, ettd hengityksen avulla kaikki voimat saavutetaan: hengittiminen on elima,
hengittimatta ei ihminen eld, hengittimisessi piilee hanen elimansa salaisuus. Jos thminen saavuttaa vallan
hengittimisensa yli, silloin hin saa vallan elimin ja kuoleman yli. Kuolemalla ei ole mitiin tekemista joogin
kanssa, jolla on valta hengityksen yli. Tdtd valtaa hengityksen yli nimitetidn praanajaamatksi eli ,,hengen
kuolettamiseksi”. Joogit tappavat hengityksen, silli tavalla he voittavat kuoleman.

Sentahden fakirismissa eli hathajoogassa, joka ennen kaikkea pyrkii tuloksiin, heti aloitetaan
hengitysharjoituksista. Opetetaan hengittiméin itsetietoisesti, s.0. milloin minkin nendontelon kautta.
Nykyisin kylli meiddnkin europpalaiset fysiologimme voivat todeta, ettd thminen hengittdd sadnnollisesti
enemmin toisen sieraimen kautta kuin toisen. Hin hengittdd pari tuntia toisen sieraimen kautta, jonka
jalkeen hengitys vaihtuu, niin ettd hin taas hengittai toisen sieraimen kautta. Tastd emme ole tavallisessa
elimissi tietoisia. Luulemme vetivimme henked mahtavasti molempien sieraimien kautta yhtd vapaasti,
mutta sittenkin on olemassa tuommoinen pieni vaihtelu, jonka tarkassa analyysissd huomaa.

Fakiirin pitad saada timi hengitys taydellisesti haltuunsa, niin ettd hin tietdd, minka sieraimen kautta
hin kulloinkin hengittdd ja tahtoo hengittda, silld hengitys vaikuttaa eri tavalla eri sieraimen lipi kulkiessa.

Sitten on toinen kohta, joka joogassa hengityksen suhteen myoskin heti tulee kysymykseen, ja se on,
ettd henked tdytyy osata pidattad. Hathajoogit aloittavat silld, ettd tottuvat hengittimdan mahdollisimman
rauhallisesti ja hitaasti, ja sitten pidattivit henkeddn mahdollisimman kauan. He kulkevat asteettain
eteenpdin, ja kaikki timad kidutus ja ruumiillinen vaiva, minka he itselleen asettavat, on osaksi senkin takia,
ettd he keskelld kaikkia kipuja ja vaivoja oppivat hengittimaan rauhallisesti, silld silloin oppivat samalla
olemaan valittimittd vaivoistaan.

Indialaisista fakiireista kerrotaan, ettd he oppivat hengittimiin uskomattoman verkalleen ja hitaasti.
Joku fakiiri pdasee hengityksen avulla sithen, ettd hin vihentdd ruokaansa piiva paivalta ja vihentaa lopulta
niin, ettei hin sy6 yhtaian. Eriskin fakiiri istui talld tavalla hiljaa ja harjoitteli paastoamista. Lopulta hén istui
kolme vuotta syomattd yhtimittaisessa hengitys- ja mietiskelyharjoituksessa. Sitten hin kaikessa rauhassa
siirtyi pois elavien ilmoilta.



Timi on kaikki kuin satua linsimaalaisen mielestd, mutta jos hinelld on onni padstd matkustamaan
itdmailla, muuttuu hanen kasityskantansa monessa asiassa ja hinen nakopiirinsa avartuu.

*



111
JOOGA

Kun Indian henkistd eliméi tutkiessamme siirrymme fakirismista joogaan, joudumme todella uuteen
ilmapiiriin.  Jos fakiireista voidaan sanoa, ettd heidin pyrkimyksensa tihtdd enemmin tai vihemmin
personallisuuden  korottamiseen, omien psyykillisten mahdollisuuksien ja maagillisten voimien
kehittimiseen, tdytyy taas sanoa joogeista, jotka harjoittelevat sekd henkisid ettd ruumiillisia kykyjd, ettd
heidin pyrkimyksensi tdhtdd paljon korkeammalle. Joogit edustavat Indian uskonnollista elimdd. Emme
ollenkaan paise salaperiisten itdmaitten uskonnollisen elimin perille, ellemme tutustu sithen, jota
nimitetddn joogaksi. Vasta saatuamme mahdollisimman selvin kuvan siitd, mitd jooga on, voimme
ymmartad itimaiden uskonnollista henked ja nihdéd, missd kohden itimaat voivat olla avuksi linsimaille ja
missa lansimaat itdimaille.

Sana jooga johtuu sanskritinkielisestd juuresta jug, judsh ja tima sana — josta on tullut esim. latinalaiset
sanat jungere yhdistad, ja jugum, ies, josta taas on tullut ranskankieleen joug, ies ja saksankieleen Joch, ies,
ruotsalainen ok, ies, — taima judsh merkitsee sitoa ja jogga merkitsee siis ,,sitominen’ tai ,,sidottuna oleminen”,
siis tavallaan ,,side” eli ,,yhteys”. Jo paljas sana jooga todistaa meille, ettd kisitteeseen on sisaltynyt samaa
kuin yleiseuroppalaiseen sanaamme re/igio eli ,,uskonto”. Religio on my0s johtunut silld tavalla, ettd se
merkitsee ,,yhteenliittiminen”, ,,yhteensitominen” ja molemmat sanat jooga ja religio siis tavallaan merkitsevit
samaa. Eikd meidin ole vaikea ymmartid, mitd yhteyttd ne tarkoittavat. Kaikki ovat yhtd mieltd siitd, ettd se
yhteys, josta puhutaan uskonnossa eli religiossa ja joogassa, on thmisen yhteys Jumalan kanssa.

Taalld lansimailla sanotaan uskonnosta ja uskonnollisesta elimastd, tavallaan my6s yhtymisestd
Jumalaan, ettd se on kaikille ihmisille avoinna. Jokainen thminen, joka uskoo Jumalan armoon Jeesuksessa
Kristuksessa on uskonnollinen, on omaksunut uskonnon hengen ja on mahdollinen yhtymain Jumalaan.
Tami on lansimailla yleinen piirre. Jos tdalld puhuttaisiin siité, ettd yhtyminen Jumalaan vaatii monenlaisia
valmistuksia eikd suinkaan ole mikdin jokapiiviinen asia, niin tdalla linsimailla hammastyttaisiin, torjuttaisiin
heti semmoinen viite ja pidettiisiin epakristillisend. Sanotaanpa tddlli nimenomaan, ettd kristinusko on juuri
tehnyt pelastuksen kaikille mahdolliseksi ilman minkéanlaisia vaikeuksia. Ei muuta tarvita, kuin ettd thminen
omistaa tuon pelastuksen, joka hinelle tarjotaan uskossa, niin hian on pelastunut ja saavuttanut suhteen
Jumalaan. Jos tdalld linsimailla yritetddn puhua jonkinlaisesta esoteerisesta treenauksesta, sanotaan heti: se el
kuulu ainakaan kristinuskoon.

Kuinka toista on itimailla. Sielli emme voi vihissikdin madrdssid tutustua joogaan saamatta heti
kuulla: joogaa, uskontoa ei harjoiteta ilman muuta. Joogiksi ei paidse kuka tahansa. Jooga on esoteerista
treenausta, jooga vaatii suunnattomasti paljon silté, joka tahtoo sitd ruveta harjoittamaan. Todellinen joogi
on todellinen pyhimys, harvinainen olento. Jooga on yhtymistd Jumalaan, mutta se yhtyminen on samaa
kuin pitkdn vaivaloisen tien kulkeminen. Joogaa ei sentihden tarjota umpimiéhkain kaikille ihmisille, se joka
tulee joogiksi ja rupeaa joogaa harjoittamaan, hin tekee sen omasta tahdostaan ja omalla vastuullaan. Ei voi
kellekddn tyrkyttid uskontoa. Ei vol sanoa: rupea sind uskonnolliseksi thmiseksi, rupea sind pyrkimiin
yhteyteen Jumalan kanssa. Silld tavalla voivat korkeintaan vanhemmat opettaa lapsilleen, mutta ei kukaan
atkaihminen Indiassa silld tavalla anna neuvoa toiselle, silld joogaa pidetddn niin pyhini ja salaperiisend, etti
thmisen tiytyy omasta halustaan sithen ryhtyd, ja ihmistd pidetidan my6s niin arvokkaana olentona, ettd
hinen tiytyy itse paattaa, tuleeko hinesti uskonnollinen thminen vai ei.

On vield toinenkin kohta, jossa linsimaiden ja itimaiden uskonnollinen elimi on erilainen, vaikka
tietysti samallaisia lmi6itd on molemmissa. Kun nim. tdalld linsimailla kysymme, mikd on uskonnollisen



elimin ja Jumalaan yhtymisen varsinainen sisélto, tarkoitus, henki, saamme tietdd, ettd se pelastus, joka
linsimailla on kysymyksessd, on n.s. autuus. Ihmisen uskonnollinen pyrkimys on saavuttaa iankaikkinen
autuus, toisin sanoen iankaikkinen onni. Jos taas kddnnymme itimaiden puoleen ja kysymme, miké heilld
on tuon pyrkimyksen sisimpand henkend, niin he sanovat: pelastus vie meidit tietoon; pelastumme
tietimittOmyydestd ja saamme tietdd totuuden.

Niissd kahdessa mdaritelmédssd huomaamme itimaiden ja linsimaiden erilaisen karaktdarin.
Lansimaalaiset ovat uskonnossaan kaytinnollisia, itimaalaiset taas idealisteja. Ldnsimaalainen sanoo: mini
tahdon tulla onnelliseksi, ei olemassa ololla ole mitidn merkitysti, ellei ole onnellinen, thmisen tarkoitus on
saavuttaa iankaikkinen autuus. Itdmaalainen taas sanoo: mista tieddn, onko mairatty, ettd minun pitiisi olla
onnellinen? Suuressa maailmankaikkeudessa, airettomissd avaruudessa olen vain vahdpitoinen olento,
enkd voi tietad, pitddké minun olla onnellinen, mutta mitd tahdon ja vaadin, on, ettd saan tietid totuuden;
minun tdytyy padstd tietimattomyydestd, pimeydesta.

Alyllisesti, paljastaan jirjen kannalta katsoen tiytyy tunnustaa, etti itimaiden lihtékohta on jalompi,
puhtaampi, ja epiitsekkddmpi. Téytyyhin tunnustaa, ettd on jalompaa sanoa: mini tahdon tietdd totuuden,
vaikka tulisin siitd kuinka onnettomaksi tahansa, — kuin sanoa: minid tahdon tulla onnelliseksi, tahdon
saavuttaa iankaikkisen autuuden. Todellisuudessa ei kuitenkaan juopa iti- ja linsimaisen hengen vililld ole
ndin ylipddsemitoén. Onhan yhdistivid siltoja. Jos tddlld linsimailla olisimme elimankatsomuksessamme
ajatelleet paljasta onnea, ei meilld olisi syntynyt mitdan tieteellistd tutkimusta. Lansimaiden filosofinen ja
tieteellinen tiedonjano todistaa, ettd ihmisen hengessa vallitsee kuolematon pyrkimys totuuteen. Emme ole
kiytinnollisyydessimme voineet siitd luopua, emme ole tyytyneet ajattelemaan ainoastaan autuuttamme. Ei,
olemme taallakin ajatelleet totuutta, olemme tailldkin ajatelleet: mitd onnesta, jos ei ole tietoa?

Toiselta puolen eivit itimaalaisetkaan ole niin epakaytinnollisid ja tieteellisid hengeltdin, ettd he kaikki
osaisivat ajatella vain personatonta totuuden tietoa. Onhan Indiassa paljon thmisid, jotka ajattelevat autuutta
ja pyrkivit onneen. Puhutaanhan sielld erilaisista teisti Korkeimman luo ja erilaisista joogamuodoista: paitsi
varsinaisesta dshnaanajoogasta my6s esim. karmajoogasta ja bhaktijoogasta. Tami viimemainittu joogan
muoto on hengeltddn sangen linsimaalainen, silli bhaktijoogi on ihminen, joka tunteissaan antautuu
Jumalalle, odottaen Jumalalta ja pelastukselta onnea ja iloa. Bhaktijoogit itimailla pyrkivit siis iloon ja
onneen ja ovat uskonnollisia meiddn kayttimidssimme merkityksessd, he rukoilevat ja heilli on
ihanneihminen, jumalallinen Vapahtaja Krishna samoin kuin meilld Kristus, jota he palvovat ja rakastavat ja
jonka yhteyteen pyrkivit.

Yhtd hyvin kuin puhumme tiedemichistd linsimailla, joilla on totuuden henki, voimme sentihden
puhua bhaktijoogeista itimailla, joilla on meikildinen uskonnollinen henki. Mutta kun tahdomme tutkia
itimaalaista uskonnollista henked, sen varsinaista organisatsionia, silloin meiddn tiytyy tutkia joogaa
alkuperiisessa merkityksessdan.

Kun itimailla totuudenetsija sanoo itselleen: ,,nyt tahdon etsid sitd tietoa, joka vapauttaa ja pelastaa
minut tietimattémyyden pimeydesta” ja hin silloin tulee jonkun joogin luokse, niin joogi neuvoo hinelle:
,»jotta joogaa voisi ruveta harjoittamaan, tiytyy valmistaa itsedan.” Ei joogi tatjoa etsijille mitiin valmista
uskontoa, ei hin sano, ettd ,,sithen ja sithen pitdd sinun uskoa.” Jos sitd vastoin totuuden etsija menisi
linsimailla jonkun papin tai piispan luo, niin tima tietysti ensimaisend kysyisi: ,,uskotko niin ja niin?”’

Eris lansimaillakin tunnettu joogi, Svami Vivekanada, sanoo kitjassaan ,,Raadshajooga™ kun joku
rupeaa harjoittamaan raadshajoogaa ja etsimiin totuutta silld tavalla kuin jooga opettaa, ei ollenkaan kysyté
hineltd, mitd hin uskoo, ei sanota hinelle: niin ja niin sinun pitaa ajatella ja filosofoida voidaksesi menetelld
joogan neuvojen mukaan, vaan painvastoin sanotaan: ali usko mitddn, ole kuinka epailevd tahansa.
Menettele ainoastaan opettajasi neuvojen mukaan, niin vihitellen paiset nikevaksi. Metoodi on siis aivan
erilainen itamailla.



Kun nyt timmoinen totuuden etsijd Indiassa kdy joogin puheella ja kuulee hineltd, ettd tarvitaan
erindisid valmistuksia, ennenkuin voi ruveta joogaa harjoittamaan, hin luonnollisesti kysyy: ,mitd
valmistuksia? Mitd minun pitdd tehdd?” Ja silloin hdnen opettajansa vastaa hinelle: ,,Ensimidinen ehto on
Jama ja toinen on mgjama. Nimid ehdot ovat siveellisti laatua. Ne koskettavat pyrkijin elimii, eivit
ollenkaan hinen uskoansa tai mielipiteitinsa. Sindhin tahdot tietoa. Sanon siis sinulle, ettd ensimainen ehto
on jama. Ja mitd on jama? Se on ensinnakin: tasta lihtien sind et saa endd mitdan elivda olentoa tappaa. Jos
pienimmin eldvin olennon tapat, puhumattakaan siitd, ettd tappaisit jonkun ihmisen, vaikka milld
verukkeella, saat aloittaa kaikki alusta — ja se on vaikeampaa. Silld lupasithan itsellesi, ettet enai elaisi
tietimattOmyydessd, vaan niin, ettd padsisit totuuden tietoon. Olet asettanut itsellesi uudet elimin
mahdollisuudet ja uudet ehdot. Ensimdinen on nyt: dld ketddn, dld mitddn elavii tapa.”

Tistd jo ndemme, ettd itdmaalainen jooga on linsimailla mahdoton, ainakin yleisempand ilmiona.
Semmoinen ihminen, joka tulisi joogiksi tdalld linsimailla, nostaisi pian koko yhteiskunnan vastaansa.
Hinen vapauttaan ruvettaisiin valttimattd sortamaan. FEihdn muuta tarvita, kuin ettd nuori ihminen
linsimailla sanoisi: ,,miné tahdon tulla joogiksi, ja ensimiinen ehto on silloin, etten ketdan tapa”, niin tulevat
valtion lait ja saddokset ja sanovat hidnelle: ,;sinun pitdd suorittaa asevelvollisuutesi. Kuka kysyy, mita
,Jumala” tahtoo? Me olemme yhteiskunnassa péittineet, ettd miesten tiytyy oppia tappamaan. Meidin
kimppuumme voi hyokita vihollisia, — el suinkaan Jumala meita silloin auta! Tissd on kysymyksessa — ei
ainoastaan oma henkemme — vaan ennen kaikkea isinmaa ja kulttuuri. Me uskommekin, ettd oikeuden
Jumala on puolellamme ja aseittemme puolella, silli varmasti olemme oikeassa tahtoessamme puolustaa
isinmaatamme.” Tietysti nuorukainen, joka tahtoisi tulla joogiksi, ei voisi ryhtya tillaiseen — niin oikeutettua
kuin se onkin maallisesti katsoen, — ja hinen kieltdytymisestiin seuraisi laissa maaritty rangaistus. Niin
meilld on asiat jitjestetty linsimailla, ja sentihden on luonnollista, ettd todellinen jooga on meilld enemmain
tai vahemmin mahdoton jo heti alussa.

Indiassa on toista. Sielld on yhteiskunnan henki tiynni uskontoa. Sielld ei kukaan ajattele, ettd olisi
mitdan tirkeAmpiad ja korkeampaa, henkevimpia ja jumalallisempaa kuin ajatella Jumalaa ja paistd Jumalan
yhteyteen. Sielld ei ole uskonnon asioita profanoitu samalla tavalla kuin tdalla. Taalld luullaan, ettd kuka
tahansa pahantekijd astuu iankaikkiseen autuuteen ja Jumalan yhteyteen katumalla syntinsd viimeiselld
kuolinhetkellddn, — sielld uskotaan karman lakiin, joka ei mitidn anteeksi anna, mutta ei kellekddn vadryyttd
tee. Tadlld el ole vakavuutta uskonnossa ja uskonnollisessa elimissi, jos katselemme asioita itimaiselta
kannalta.

Joogiksi pyrkija kuulee opettajaltaan, ettd jamassa on vield toisiakin kohtia. Seuraava ehto on, ettd
,»tastd hetkestd lihtien et saa endd valehdella.” Joku pilkkakirves voisi huomauttaa, ettd koko elimi kiy
mahdottomaksi, jos emme saa valehdella. Miti taalld linsimailla jokapaiviisestd yhteiskunnallisesta elimésti
tulee, jos emme kohteliaisuuden, emme velvollisuuden emmekd minkadn nimessa endd valehtele? Tietysti
muutamat ihmiset, hengeltiin ja sielultaan vakavat totuuden etsijit, ovat luoneet itselleen semmoiset
olosuhteet linsimaillakin, ettd heididn ei tarvitse valehdella. Mutta yleensd se on ihmisille mahdotonta.
Tuskin kukaan voisi tehdd semmoisen paitoksen muuttamatta samalla suuressa méarissi koko elimdansa.
Itimailla se kdy pidinsi. Sielli on toimeentulokin niin helppo. Ihminen, joka tahtoo ruveta joogaa
harjoittamaan, lihtee vaeltamaan kerjildisena tai istumaan metsain, — hin tulee sillikin tavalla taloudellisesti
toimeen, silli hantd kunnioitetaan. Itdmailla kunnioitetaan henkistd elimda auttamalla niitd thmisid, jotka
harjoittavat sitd. Heille tuodaan, mita he tarvitsevat henkensa yllapitimiseksi. Samoin on kylld linsimaillakin
ollut ennen; muistakaamme vain keskiajan munkki- ja nunnaluostareita. Ettd munkkilaitos ei meilld
vastannut tarkoitustaan, riippui osaksi siitd, ettd roomalainen kirkko kaytti hyvikseen ja omiin tarkoituksiinsa
koko laitoksen laajaa vaikutusvaltaa. Se sai palvella kirkon ja paavin suuruutta ja valtaa. Itimailla ei ole
kirkkoa semmoisessa merkityksessa. On temppeleiti ja luostareita, mutta ei ole sellaista suurta mahtavaa
nhengellistd” valtaa kuin tddlld linsimailla. Olemme tdilldi koettaneet toteuttaa jonkunlaista Jumalan
valtakuntaa maan pailld, ja siitd tuli tdydellinen irvikuva.



”Kolmas jaman ehto”, sanoo joogi, ,,on, etti sini et saa varastaa.” Tamikin olisi vaikea lansimailla, silld
vaikka emme suorastaan tahtoisi varastaa, huomaamme tailld, jos itimaalaisen joogin tarkalla analyysilla
tutkimme eldmai, paljon semmoista, jota joogi sanoisi varkaudeksi, vaikka me emme sitd silld nimelld nimita.

Neljds jaman ehto: ,tistd lihtien sind et saa eldd episiveellisesti, nim. sukupuolisesti.” Semmoinen
tietysti on mahdollinen missd tahansa.

Viides jaman chto on sitd vastoin vaikea itdmaillakin. Se kuuluu: ,,sind et saa tistd paivistd lihtien
vastaanottaa mitdan lahjoja.” Arvatenkin opettaja lisia oppilaalleen: ,,et saa minkédnlaisia lahjoja ottaa
vastaan, mutta kun olet kuolemaisillasi, saat ottaa ruokaa vastaan, jos sinulle annetaan.” Tiedimme, ettd
itimaalaiset joogit ja askeetit noudattavat tarkasti titikin sdant6d. He eivit ole massadjid, kuten meidin
munkkimme ennen, he sy6vit ja juovat juuri sen verran ettd pysyvit hengissa.

Sitten sanoo joogi pyrkijille: ,,nyt tulee njama. Timi merkitsee ensinnakin, ettd sinun tiytyy olla
ulkonaisesti ja sisdisesti puhdas.” Ulkonaisella puhtaudella tarkoitetaan, ettd tiytyy pestd ja kylped ja pitdd
itsensd siivona, mutta sisdiselld puhtaudella tdssd tapauksessa tarkoitetaan, ettd tdytyy niin puhdistaa
ruumistaan , ettd se on sisdisestikin puhdas. Pyrkijan tiytyy toisin sanoen tulla ehdottomasti terveeksi,
vapautua kaikista sairauksista ja sairauden mahdollisuuksista, ja sitd tarkoitusta varten annetaan hinelle mita
hirmuisimpia ja merkillisimpida neuvoja. ~ Hinen tidytyy oppia puhdistamaan ruumistaan vedelld
sisdpuoleltakin, niin ettei sisdlmyksiin jad basilleja tuhoja tekeméin. Joogit ja fakiirit opettelevat vetiméin
vettd nendstd sisidnsd, vetimaan sitd vatsaansa ja suoliinsa ja poistamaan sitd suun kautta. He oppivat my0s
vetimain hienoja, pehmeitd pumpulinauhoja suun kautta vatsaansa ja suoliinsa, niin ettd niiden avulla voivat
puhdistaa itsedin, — mikd on meikiliiselle linsimaalaiselle melkein kisittimatonta.

Vield sanoo joogi pyrkijille: ,,nijamaan kuuluu myds, ettd sinun tdytyy olla tyytyviinen, rauhallinen,
iloinen mieleltasi. Kaikkia harjoituksia suorittaessasi sinun taytyy olla hyvalld tuulella, silld sinulla pitaa olla
valta ruumiisi yli eikd ruumiilla sinun ylitsesi.”

Joogan opettaja antaa my0s pyrkijille jonkun pyhin kirjan tai kisikirjoituksen ja sanoo: ,titd pyhdd
kirjaa sinun tulee tutkia ja siten harjoitella my&skin sieluasi. Sinun tulee kehittdd itsessidsi antavaisuuden
pyhéi tunnetta totuutta kohti. Sinun taytyy oppia luottamaan sithen, ettd sinakin joskus saavutat totuuden
tien.”

Nimad ovat kaikki valmistuksia. Vasta kun joogiksi pyrkija on osannut niitd toteuttaa, niin ettd hinen
opettajansa hyviksyy hinet, saa hian alkaa harjoittaa todellista joogaa indialaisella tavalla.

Jos nyt oletamme, ettd pyrkiji on osannut tiyttid siveelliset vaatimukset, sanoo hinen opettajansa
hinelle: ,,nyt tulee kolmas aste, joka on aasana eli asento, nyt sinun taytyy harjoitella asentoa.” Asennot ovat
monenlaisia. Shiva itse on niitd opettanut ja ilmoittanut pyrkijoille 8,400,000 eri jooga-asentoa. Kuitenkin
kaytetadn Indiassa enimmakseen yleistd itimaalaista asentoa, s.o. joogit istuvat, niinkuin indialaiset yleensa,
jalat ristissd allaan. Mutta siind on monia yksityiskohtia, joista ilmoitetaan pyrkijille. On tirkedtd, milld
tavalla hinelld on jalkansa, milld tavalla selkidnsé, padnsd, silmansd, kitensd. Samalla silti joogiksi pyrkijaa
opetetaan useita asentoja harjoittamaan, jotta hin niiden avulla paasisi ruumiinsa herraksi, silld tarkoitus on,
ettd hin voisi pysya litkkumatta, oli asento kuin ihmeellinen tahansa.

Taman jilkeen aloitteleva joogi rupeaa harjoittamaan neljttd astetta, n.s. prafiahaaraa eli huomion
kadntimistd pois ymparoivista aistillisesta maailmasta. Héinen taytyy totuttaa itseddn sithen, ettd ollessaan
jooga-asennossa sulkee aistinsa, korvansa, silminsi, neninsi j.n.e., niin ettei havaitse mitiin ympirilldan,
vaan etti hinen huomionsa kokonaan on kaintynyt sisidnpiin, esim. alussa ruumiinsa sisdiseen tilaan,



jolloin hén ei lainkaan huomaa, mitd ulkopuolella tapahtuu, mutta tarkasti katselee ja seuraa, miti tapahtuu
hinen ruumiinsa sisapuolella.

Viides aste on sitten se, jota tddlli linsimailla pidetddn kaikista kuvaavimpana piirteend joogassa,
nimittiin n.s. praanajaama eli ,hengityksen tappaminen”. Lansimaalaisille timid kuulostaa mielettomalta, ja
kun lisaksi saadaan lukea ja kuulla, milla tavalla joogassa selitetian hengitysta, niin tavallinen meikélainen, oli
hin maallikko tai tiedemies, tuskin pidédttid nauruaan, — niin taikauskoisen tietimattomiltd tuntuvat
selitykset. Vanhassa joogakitjassa sanotaan esim., ettd praana eli hengitys tulee ruumiiseen kolmen kanavan
kautta. Ja nama kanavat kulkevat pdastd napaan ihmisen ruumiissa. Kun ihminen vetid henked sisdin,
kulkee se niitd kolmea kanavaa pitkin ruumiiseen navan kohdalle, jossa on eris lootuskukka; kun henki
sisddnvedettynd saapuu lootuskukkaan navan kohdalla, levidd se sielti 72,000 eri kanavaa pitkin muuhun
ruumiiseen. Kun linsimaalainen tiedemies lukee timmoistd, ei hin voi muuta kuin ihmetelld, ettd niin
torked taikausko on voinut kymmenid tuhansia vuosia pysyd muuttumatta: ,eikd kukaan pyhistd ole
huomannut, ettd timid on paljasta potyil Piinvastoin jokainen joogi uskoo, ettd keskimdistd kanavaa pitkin
on vaikeampi hengittda, silld sielli on kaikenlaisia esteitd; sielli on pahimpana vatsanpohjukassa oleva
kolmio ja kolmiossa makaava kairme, joka asettuu vastaan, ettei hengitys muka paise sinne!”

Onko ihme, ettd tiedemichet pudistavat paitidn, kun lisdksi saavat kuulla, etti joogi voi oppia niin
hengittimain, ettd kddrme ei ole hinen vihollisensa eikd vastusta hengityksen vapaata kulkua? Piinvastoin
sanotaan, ettd taitavan joogin hengitys juuri lepyttdd kidarmettd niin, ettd se heréd ja tulee iloiselle ja hyville
tuulelle ja lahjoittaa joogille koko taikavoimansal

Mitd europpalaiset tiedemichet tihdn osaavat sanoa? Ne, jotka ovat suuremmalla my6titunnolla
syventyneet itdimaalaisiin asiothin, ovat tulleet sithen, ettd nuo 3 ja 72,000 ,,kanavaa” taitavat olla jonkinlaisia
hermoja ja ettid ,,Jootuskukka” tietysti on n. s. plexus solaris eli se hermokimppu, joka meilld on vatsassa navan
kohdalla ja joka on yhteydessi sympaattisen hermoston kanssa. Kukaties vanhoilla indialaisilla oli aavistusta
ndistd asioista. Mutta miti ,,kddrmeeseen” tulee, josta joogakirjoissa puhutaan, niin siitd ei ole pddsty oikein
selville.

Mitd tihdn sanomme? Tiedimme, ettd fakiirit, jotka harjoittavat joogaa, oppivat hengittimain
mahdollisimman verkalleen ja harvaan ja osaavat kauvan pidittid henkedin. Varsinaiset joogit, jotka eivit
harjoita fakiiritemppuja, oppivat myoskin hengittimaan, mutta mitd he pitavat silmalla hengityksen suhteen?
Sitd, ettd hengitys, niinkuin kuka tahansa linsimaillakin voi huomata, on yhteydessa sielullisen, henkisen
jannityksemme kanssa. Jos huomiomme on jinnittyneesti jossain kiinni, piditimme henkeimme, kuten
sanommekin, ettd ,kuuntelemme henkeimme pidittien”. Indiassa timd huomio on asetettu tekniikan
pohjaksi, jonka tahden varsinaisessa joogassa painoa ei pannakaan fyysilliseen hengitykseen, kunhan se vain
tulee rauhalliseksi ja kunhan joogit jannittdessidn mielensd johonkin voivat pidattdd henkedin melkein
kuinka kauvan tahansa. Mutta se, mitd indialainen joogi todella tarkoittaa praanajaamalla, onkin vallan
toista. Praana ei ole fyysillinen ilma, vaan elinvoima, ja joogassa sanotaan: kun ithminen hengittai, ei hin
hengitd ainoastaan fyysillista ilmaa, josta kaikki olemme tietoisia ja joka aikaansaa kemiallisia puhdistuksia
veressimme ja keuhkoissamme, vaan hin hengittdd myoskin elimin voimaa, jota maailman kaikkeus on
tiynnd. Joogl oppii tekemidin eron paljaan fyysillisen hengityksen ja timén praanan hengittimisen valilla.
Hin oppii hengittiméin praanaa, ja hin tarvitsee ruokaa ja juomaa vihemman, sentihden ettd hin oppii
ottamaan suoraan avaruudesta elimin eli auringon voimaa.

Mutta praanan hengittiminen ei ole paljasta elinvoiman kokoamista. Se on vield syvemmissi
merkityksessd itse jumalallisen elimédn hengittimistd kaikkine hyveineen, kaikkine henkisine
taydellisyyksineen. Praanajaamassa on sentihden eri asteita. Ensin joogi oppii hengittimain elinvoimaa,
sitten kauneutta, hyvyyttd, totuutta. Naitd han hengittdd sisddnsa, ja ulos hin hengittad, mitd hinessi on
tietAmattomyytti, sairautta tai rumuutta. Téastd hin kuitenkin pian péddsee, jonka jilkeen hin hengittdd ulos
hyvyyttd, rakkautta, myotituntoa, — kaikkea hyvad. Kaikista korkeimmassa asteessa hdn vihdoin hengittdd



sisddnsd maailman pahuutta, syntid ja muodostaa sen itsessddn hyviksi ja hengittdd ulos rakkautta, pyhyyttd
ja puhtautta. Timid on praanajaaman todellinen sisdinen merkitys, eikd ,hengitys” silloin endd ole
riippuvainen fyysillisestd hengityksestd, vaan on brahmarandra-hengitysta.

Joogakirjassa, jota linsimaalaiset tiedemiehet ovat tutkineet, sanotaan ndet, ettd kun hengitys sisaltd
nousee, sitd nimitetddn apaanaksi. Noustessaan vatsanpohjasta ja navan kohdalta se menee suoraan paihin
ja sitten brabmarandran kautta ulos.  Brahmarandra on ,Brahman jumalallinen aukko”, ja meidin
linsimaalaiset tiedemichemme ovat ihmetelleet, mikihdn sekin aukko lienee. Jokaisella thmiselli on
syntyessddn aukko pidikallossa, ja sitd se kaiketikin tarkoittaa, — tiedemiehet ovat tistd saaneet yhden
momentin lisdd indialaiseen taikauskoon. Mutta kun ymmirrimme, ettd ei ole kysymys fyysillisestd
hengittimisestd, vaan henkisestd prosessista, niin se on timd jumalallinen praana, joka apaanana nousee
pdahan ja menee brahmarandran kautta ulos maailmaan.

Voimme sanoa lyhyesti ja ylimalkaan, ettd koko joogan fysiologia, joka ei ollenkaan pidi paikkaansa, jos
olisi kysymys fyysillisestd ruumiista, se on fysiologiaa, joka koskee ithmisen siséistd kayttovilinetta.

Kun joogiksi pyrkijit ovat praanajaamaa jonkun verran oppineet, saavat he kidyda kisiksi joogan
korkeimpiin eli kuudenteen ja seitseminteen asteeseen, varsinaisiin mietiskelyasteihin, joita nimitetiin
dbjaanaksi ja samaadbifest.

Dhjaana on ,ajatuksen keskittdmistd”. Mutta thminen, joka on niin paljon harjoittanut ruumistaan,
kuin tuommoinen joogiksi pyrkijd, hin varmasti osaa keskittdd huomiotaan ja ajatuksiaan siind merkityksessé
kuin me kdytimme titd lausetapaa. Meilld ajatuksen keskittiminen merkitsee esim., ettd osaamme sulkea
huomiomme ympardivastd maailmasta ja pitdd vaikka timin kirjan kuvan 15 minuuttia silmiemme edessa.
Lansimailla ei voi aloittelijalta odottaa paljonkaan suurempia saavutuksia alussa. Muistuu mieleeni pieni
kasku. Teosofisen liikkeen pani alulle Saksassa tunnettu mystikko, tohtori Franz Hartmann. Hinesté
kerrottiin, ettd hin oli alkemisti. Hénen luoksensa tuli kerran herrasmies, joka kysyi, oliko totta, ettd tohtori
osasi tehdd kultaa. ,,No, mikis konsti se on”, vastasi Franz Hartmann, , sitihdn tekin voitte tehdd, milloin
vain.” Vieras innokkaasti pyysi tohtoria ilmoittamaan salaisuuden. Tohtori Hartmann antoi hanelle silloin
hyppysellisen punaista pulveria ja sanot: ,,tissd saatte hiukan salaista pulveria; pankaa lyijyd valinkauhaan ja
lisitkdd vahan titd pulveria. Pidatte sitten valinkauhaa tulessa 5 minuutin aikana, mutta silld ajalla varokaa,
ettette vain ajattele sarvikuonoa.” Vieras oli iloinen ja kiitollinen ja suunnitteli suuria tulevaisuudestaan,
mutta muutaman viikon perastd hin palasi tohtorin luo ja valitti, ettei hin ollut saanut mitain kultaa. ,,No,
miksikd ei?” Ja mies selitti: ,,te sanoitte minulle, ettd minun ei pitinyt ajatella sarvikuonoa, niin kauan kuin
kauha on tulessa, mutta jokaikinen kerta se tuli mieleeni kuin noiduttu!” Sithen tohtori Hartmann sanoi:
,»Syy on yksinkertainen, ette osannut tehda kultaa; voidakseen olla todellinen alkemisti ja voidakseen tehda
kultaa taytyy thmisen osata hillita ajatuksiaan.”

Senkaltaista ajatuksen keskittdmisti indialainen joogi osaa jo ennestddn, eikd dhjaana ole sitdi. Dhjaana
merkitsee, ettd joogi keskittad ajatuksensa johonkin asiaan, josta hin tahtoo tietoa. Opettaja sanoo hinelle:
»ota selvd siitd ja siitd”, ja kun joogi todella osaa keskittid huomionsa, harjoittaa hidn dhjaanaa eli
linsimaisella nimitykselld kontemplatsionia. Han vetdi ajattelemansa asian silmiensa eteen, ja koko hinen
ajatuksensa ja sielunsa yhdistyy asiaan, jota hin tutkii, niin ettd hin itse ikddnkuin tulee siksi asiaksi, jolloin
hinen ei tarvitse muuta kuin — sanoisinko? — kuunnella, miti asia itse kertoo itsestadn. Titen joogl mistd
asiasta tahansa saavuttaa tiedon, joka on objektiivinen, luotettava, miltei ehdoton.

Ja kun han niin pitkille on péadssyt, sanoo opettaja hinelle, etta hinen tulee ajatella korkeampia asioita.
Jos opettaja kiskee hinen ottamaan selvai omasta entisestd eldimastidn, on se vield alempaa tietoa, mutta jos
opettaja sanoo hinelle: ,ajattele Brahmaa, Jumalaa”, on kysymyksessd korkein tieto. Ja kun nyt joogi
ajattelee Jumalaa tai absoluuttia tai totuutta, joutuu hin kontemplatsionissaan sithen tilaan, jossa hin vihdoin



koko olemuksellaan yhtyy Jumalaan ja jota tilaa nimitetidn samaadhiksi. Joogi pujahtaa silloin ulos omasta
ruumiistaan semmoiseen olotilaan, jossa on taydellinen autuus. Se on joogin korkein saavutus.

Voimme sanoa, ettd tdilld linsimailla olisi paljon oppimista indialaisesta joogasta, siitd kasityksestd,
miki indialaisilla on uskonnostaan. Se on niin todellista ja vakavaa. Voimme kylld linsimailla sanoa, ettd
kristillinen kirkko on oikeassa julistacssaan pelastuksen tien avoimeksi kaikille thmisille, mutta emme saa
pelastuksen tietd tehdd miksikadn mitattomaksi asiaksi! Se on avoinna jokaiselle ihmiselle Kristuksen suuren
ja ihmeellisen ldsndolon kautta, mutta yhé se on ze.

Taalld linsimailla niinkuin itdmaillakin  tdytyy sen ihmisen, joka todella tahtoo pelastua
tietimattomyydestd totuuden tielle ja sithen autuuteen ja onneen, joka seuraa Jumalan tuntemista, jokaisen
taytyy todella itse kulkea sitd vanhastaan maarittya tietd, joka vie Elimaan.

*



v
JOOGA LANSIMAILLA

Huomiomme on ndissd luennoissa ollut kiintyneend indialaiseen joogaan, Indian joogeihin ja
fakiireihin, ja mielessimme on syystikin voinut heritd kaksi kysymystd. Toinen on: eiké taalla lansimailla
koskaan ole harjoitettu minkadnlaista joogaa, eiké tadlld kristikunnassa ole ollut tietoa joogasta eli noista
erityisistd harjoitusmenetelmistd, jotka kuuluvat asiaan, kun tahtoo oppia elimdin henkisti elimdi? Ja
toinen kysymys on: milli tavalla nykypdivind varsinkin suhtaudumme tuohon kysymykseen joogasta?
Olemme saavuttaneet sangen edistyneen ei ainoastaan aineellisen, mutta myoskin dlyllisen kulttuurin, ja
sentihden saatamme kysyd, onko jooga jotain vanhanaikaista, jotain paljastaan itimaalaista, jotain
semmoista, joka ei kuulu nykyajan kulttuuri-ihmisille endd, vai olisiko joogasta jotain oppimista meillekin ja
voisiko meilldkin nykyaikana kukaties olla jonkunmoista jooga-jirjestelmdd kaytinnossd? Namad kaksi
kysymystd on meilld nyt edessimme ja nithin meidin pitéisi vastata.

Ensimdinen koskee siis linsimaiden kristillista historiaa. Onko meilld taalld harjoitettu minkadnlaista
joogaar Kiytin sanaa jooga, en kysy, onko tddlli linsimailla hatjoitettu fakirismia. Voisihan kylld
kristtkunnan alkuaikoina ja my6skin keskiajalla esiintyvid itsekiduttajia, pylvaspyhimyksid, erakkoja, verrata
indialaisiin fakiireihin. Hekin harjoittivat etupaissd ruumiillista askeesia, koettaen siten saada valtaa, niinkuin
taalld kristikunnassa sanottiin, oman syntisyyden yli. Keinot olivat samansuuntaisia kuin Indian fakiirien, ja
sentihden voimme sanoa, etti linsimaillakin on harjoitettu jonkunlaista fakirismia, joskaan ei samassa
laajuudessa kuin Indiassa.

Mutta nythdn kysymmekin, onko joogaa harjoitettu linsimailla, ja silloin meidin tiytyy myontdd, ettd
luostarit olivat tarkoitetut olemaan — alussa varsinkin ja vilistdi myohemminkin ja ainakin paikoitellen —
tyyssijoina sellaisille thmisille, jotka yrittivit hatjoittaa joogaa. Katolisessa kirkossa on siis harjoitettu joogaa.
Jarjestelmit saattoivat olla erilaisia eri luostareissa, erilaisten pyhien miesten perustamia ja saatimia, mutta
kun niitd omantunnon tarkasti ja hartaasti noudatettiin, saavutettiin tuloksia. Luostarijitjestelmien
yksityiskohdat pidettiin salassa. Tunnettua oli vain niiden yleinen jarjestys. Olihan tunnettua, ettd munkit ja
nunnat maarittyind hetkind pitivit mairittyjd messujansa, ettd eivit nukkuneet yollikddn rauhassa, vaan
nousivat vihi vilid ,,vigilioita” pitimadn, mutta siitd henkisestd jirjestelmésti ja menettelytavasta, jonka
avulla he kasvattivat sisdistd ihmistddn, ei puhuttu julkisesti. Saatamme niinmuodoin vain lausua yleiseni
arvosteluna, ettd joogaa harjoitettiin luostareissa.

Meidin kuvamme luostareista on kaikkea muuta kuin kaunis. Olemme oppineet historiasta, ettd
luostarieldima saattoi vajota ties minkalaisiin vehkeilytarkoituksiin. Olemme protestanttisissa maissa tulleet
jokseenkin vakuutetuiksi siitd, ettd luostarielima oli onnetonta ja tuotti tuhoa ainakin yhta paljon kuin hyvaa.
Luostarein ainoa etu ja ansio oli siind, ettd ne palvelivat hengellisen ja dlyllisen kulttuurin séilytyspaikkoina
lipi pimedn keskiajan, mutta niiden elimi oli suuressa miirissi tuhoa tuottava yksityisille munkeille ja
nunnille ja sentihden koko ympiristolle. Liian yksipuolisesti arvostelisimme yhtikaikki luostarilaitosta ja
luostarielimas, jos katsoisimme sitd ainoastaan tiltd kannalta, mutta kun otamme huomioon, etti niissd
harjoitettiin joogaakin sanan todellisessa merkityksessi, silloin paremmin ymmérramme, miki oli luostarien
ja munkkijirjestojen taustana, niiden alkuperiisend siveellisend voimana.

Lansimailla on kuitenkin harjoitettu ja yha vield harjoitetaan joogaa luostarielimin ulkopuolellakin. On
ainakin yksi katolinen jirjestd olemassa, jossa joogaa kiytetddn itsetietoisesti nuortenkin kasvatuksessa.
Jarjeston nimi on saanut huonon kaiun protestanttisissa maissamme, silld jirjesto, jota tarkoitan, on n.s.
jesuiittain seura eli niinkuin he itse sitd nimittévat, ,,Jeesuksen seura”, societas Jesn.



Tami paljon paneteltu seura on niin mieltakiinnittava jarjesto, etta hyvilla syylla voimme uhrata aikaa
sen tutkimiseen.

Jesuitismi on varsin merkillinen ilmié kristtkunnassa. Tavallinen kuvamme jesuiitoista on se, ettd he
ovat mustiin takkethin puettuja pappeja, siledinaamaisia ja ulkopuolelta niinkuin valkoisiksi maalatut haudat,
jotka eivit mitidn syntid tee, mutta jotka sisdssdan, niinkuin Jeesus Kristus vertauksessaan sanoo, ovat
tiynnd kuolleiden luita, kaikenlaisia salaperdisid ja mielestimme pirullisia tarkoituksia, jotka toimivat,
niinkuin he itse sanovat ,,Jumalan suurimmaksi kunniaksi”, mutta jotka hyvilli omallatunnolla saattavat
kohdella ihmisid niinkuin nukkeja, kiyttden heitd omiin tarkoituksiinsa ja vetden heitd nendsti kuinka paljon
tahansa. Semmoinen kasitys meilld on jesuiitoista ainakin protestanttisissa maissa. Ja epéilemitti meilld on
syytd kisitykseemme.

Onko niiti jesuiittoja nyt paljon maailmassa? Niiden kotipaikka on kuten tiedimme katolisissa maissa,
mutta on niilli pienempid haarautumia protestanttisissakin maissa, onpa heilli esim. Tukholmassakin
edustajansa, niin ettd kylld he yrittivit levittdd maailmankatsomustaan ympari kristikuntaa. Ei varsinaisia
jesuiittoja ole paljon, tuskin koko maapallolla enemmin kuin 18 a 20,000. Jasenid on siis paljon vihemmin
kuin esim. Teosofisessa Seurassa, jossa on ainakin 40,000. Mutta vaikka jesuiittoja ei ole kuin korkeintaan
20,000, voimme kuitenkin sanoa, ettd he tavallaan hallitsevat maailmaa tai ainakin paljon vaikuttavat
kristikunnan johtamiseen ja hallitsemiseen. Jesuiitoilla on merkillinen valta ja sentdhden heitd kaikkialla
pelitidn. Jos kysymme keltd tahansa teosofilta tai rosenkreuzildiseltd tai muulta vilpittomiltd totuuden
etsijaltd, rakastaako hin jesuiittoja, vastaa hin heti kielteisesti. Ja moni vield lisdd: ,jesuiitat taistelevat
kaikkea hyvii vastaan, he eivit ollenkaan suvaitse, ettd maailma edistyisi, ettd ihmiskunta kasvaisi tiedossa ja
viisaudessa, he tahtovat pitdd ihmiskuntaa katolisessa pimeydessd.” Niin usein sanotaan, ja sentihden
kuvamme niisti Jeesuksen seuraajista on synkka.

Kaikki tiedimme, ettd jesuiitoilla on johtajansa eli pddnsi, jota nimitetidn jesuiittakenraaliksi. Tatd
sanaa el ole kisitettivd sotilaallisessa merkityksessd, el semmoisessa kuin esim. pelastusarmeijassa
tarkoitetaan kenraalilla, vaan jesuiittakenraalin arvonimi on johtunut latinalaisesta tittelisitd prae-positus
generalis, joka merkitsee ,yleinen esimies”. ‘Tdma jesuiittakenraali — sen tiedimme romaaneista — on
mahtava mies, hin hallitsee koko jesuiittaseuraa, ja kaikkien jasenten tiytyy ehdottomasti hanti totella, mutta
hin itse ei ole vastuussa péadtoksistaan muille kuin paaville. Jesuiittakenraali neuvottelee kahden kesken
paavin kanssa toimenpiteistd, jotka tarkoittavat kristikunnan parasta, ja jesuiittakenraali panee toimeen, mitd
yhdessd nama kaksi viisasta ovat paittineet, silld hinelld on kddessdin mahtava ase, nuo kymmenettuhannet
jesuiitat, jotka viimeiseen hengenvetoon saakka tottelevat hinti kysymittd mitddn. Jesuiitta ei koskaan kysy,
miksi hinen pitdd tehdd niin tai niin, hdn ainoastaan tottelee. Jesuiittakenraalilla ei kuitenkaan ole mitain
mielivaltaista valtaa jesuiittaseuran omaisuuden yli. Hin on sithen nihden kuin holhooja, joka vapaasti
kiyttdd koko seuran omaisuutta seuran eduksi ja kunniaksi, mutta el mitddn omiin personallisiin
tarkoituksiinsa. Seura kylld pitad huolen siitd, ettd hin ei itse mitddn kérsi. Tavallaan voi sanoa, ettd hinelld
on palkka, mutta vaikka hin ei ole tilivelvollinen kellekdin, han kuitenkin kayttdd seuran omaisuutta Jumalan
kunniaksi ja paavin ja hidnen paitOstensd mukaisesti. Sitipaitsi jesuiittakenraali aina valitaan. Seura itse
valitsee joukostaan sen, jota kohtaan se tuntee suurinta luottamusta, ja hin valitaan elinidkseen. Semmoinen
on Jeesuksen seuran perusjirjestys yhi tind paivind ulkonaisessa katsannossa.

Mitenka tdma merkillinen seura tuli perustetuksi ja kuka sen alkuaan perusti? Senhin kaikki kylld
tiedimme, mutta vaikka tiedimme ndmi asiat, on sittenkin hyvd muistella historiallisia yksityisseikkoja
oikealla ja puolueettomalla tavalla.

Noin vuonna 1495 syntyi Espanjassa nuorimpana lapsena suuressa aatelisperheessi Inigo de Loyola.
Inigo oli tulinen ja toiminnan haluinen luonne. Hin meni sotilaaksi, kuten yleensi aatelismiehet sithen
atkaan tekivit. Hin kunnosti itseddn sodassa ja oli mukana monissa taisteluissa. Merkillinen tapaus hinen



elimidssadn sattui, kun ranskalaiset piirittivit Pampelonaa. Silloin Inigo de Loyola oli espanjalaisten kanssa
linnoituksessa.  Piirittdvid ranskalaisia oli niin paljon ja linnoitus oli siksi huonosti varustettu, ettd
sotapaallikot ja upseerit yleensi poikkeuksetta kehoittivat korkeinta ylipaallikk6d antautumaan. Ranskalaiset
lupasivat, ettd espanjalaiset hyvilld ehdoilla saisivat poistua. Inigo de Loyola oli ainoa, joka nousi timmaoista
chdotusta vastaan, ja hin puhui niin vakuuttavasti ja kauniisti, ettd ylipdallikké ja muut upseerit taipuivat
yksimielisesti hinen ehdotukseensa, ettd vield tehtaisiin hyokkays ranskalaisia vastaan. Niin tapahtuikin, ja
hyokkiyksessa, joka tietysti paattyl onnettomasti espanjalaisille, koska heitd oli vain pieni joukko, Inigo
haavoittui hyvin pahasti. Kanuunan kuula lensi hinen jalkojensa vilitse, murskasi toisen jalan ja haavoitti
toistakin.  Ranskalaiset olivat erittdin kohteliaita urhoollisille espanjalaisille.  Inigo kannettiin linnan
paraimpaan huoneeseen ja etevit laakarit antoivat hanelle hoitoa.

Kun hin oli pari viikkoa maannut ja vihidsen toipunut, siirrettiin hdnet lapsuutensa kotiin, Loyolan
linnaan, joka nyt oli vanhimman veljen omana. Tamid parantumisaika, minkd Inigo vietti vanhassa
kodissaan, muodostui hinelle elimin kdannekohdaksi. Heti ndet kun hin oli sinne tuotu ja ladkarit sielld
tarkastivat hantd, huomasivat he, ettd hanen jalkansa, joka kylld oli kasvanut ehjaksi, oli vaarin kasvanut, niin
ettd luut olivat véddrissa jirjestyksessd. Inigo kysyi, eiko tima ollut autettavissa, mutta ladkari selitti, ettd asia
olisi autettavissa ainoastaan silld tavalla, ettd uudestaan jalka murskattaisiin. Silloin Inigo sanoi: ,,tehdéin se
sitten.” Lddkdri huomautti, etti semmoinen teko tuottaisi ddretdntd tuskaa. Ei silloin ollut mitdin
nukutusaineita, mutta Inigo tahtoi kuin tahtoikin, ettd jalka laitettaisiin kuntoon. Hin puristi kitensd
nyrkkiin, hiki juoksi virtana otsalla, mutta jalka murskattiin uudelleen. Inigo tuli niin huonoksi, ettd luultiin
hinen kuolevan, mutta hin toipui. Ja kun han taas alkoi parantua vihin, huomattiin, ettd luut oli vielakin
asetettu huonosti paikoilleen, silld erds luu pisti polven yliapuolelta nakyviin. Inigo tahtoi silloin, ettd
eslinpistavi osa viilattaisiin pois. Ladkari huomautti, etta sen kylld saattoi viilata pois, mutta ettd sekin kysyi
sanomatonta tuskaa. Luu kuitenkin viilattiin, ja Inigo puristi kitensd nyrkkiin, hikoili eikd sanonut mitddn.
Ja taas han tuli huonoksi mutta toipui.

Tihin aikaan Loyola oli 25-26 vuoden vanha. Hin oli lueskellut aikoinaan, mutta enimmikseen elanyt
hauskaa ylimyselimad. Nyt hin sanoi veljelleen, kun alkoi tulla terveeksi, ettd halusi joitain kirjoja
lukeakseen. Hin tarkoitti tietysti romaaneja ja kertomuskirjoja, mutta semmoisia oli koko maailmassa vain
joitakuita. Veli katsoi kaikki paikat ja sanoi, ettei ollut talossa kirjoja kuin kolme kappaletta: kertomus
Jeesuksen elimista, toiseksi kertomus katolilaisista pyhimyksista ja heididn elimistdan, ja kolmanneksi kirja
Kristuksen seuraamisesta, Tuomas Kempiliisen kirjoittama.

Kun ei ollut muuta tarjottavana, alkoi Inigo lukea niiti kirjoja. Lukiessaan noista pyhimyksistd
Fransiskus Assisilaisesta ja Dominicus Guzmanista y.m. merkillisistd katolilaisista tuli hanen mieleensa, etti
,»koska he ovat niin osanneet tahdonvoimallaan kehittdd itsedan, miksikd ei hinkin osaisi?” Ja hin tunsi
halua yrittdd. Mutta aina vililli hinen mielensd kadntyi toisiin asiothin. (Tdmi, mitd nyt kerron, on
todellista, silli Loyola on itse vanhoilla piivillidn 3 vuotta ennen kuolemaansa sanellut autobiografisen
katsauksen eldmiinsd.) Hain aina vililld vaipui maallisiin unelmiin, jotka koskivat erstd ylhiistd naista,
johon hin oli suurest ithastunut. Tdma nainen oli niin ylhdinen, ettd Inigo itsekin tiesi unelmansa turhiksi,
mutta kuitenkin ne tuottivat hinelle nautintoa. Han kuvitteli, milld tavalla ratsastaisi tuon ylhdisen naisen
palatsiin, menisi hianen luokseen vastaanottosaliin ja keksisi sukkeluuksia hinta varten; hin kuvitteli, mita
huomattavaa sanoisi, ettd nainen kédantaisi huomionsa héineen ja kenties ihastuisi hineen, ja mitd urotoita
hin tekisi, jotta saavuttaisi tuon ihanan naisen rakkauden. Silld tavalla kuvitteli Inigo ja kadntyi taas
lukemaan pyhimyskertomuksiaan ja kertomusta Jeesuksen elimisti ja heittaytyi nditd asioita miettimain.

Mutta ennen pitkad hin teki merkillisen huomion. Hin oli verrattain nykyaikainen olento siind
merkityksessd, ettd hin mielellddn kédnsi katseensa itseensd tarkasti ja arvosteli itseddn kuin mikédkin
psykoanalyytikko. Hinen huomionsa oli nyt seuraava: joka kerta, kun hin oli antautunut maallisiin
unelmiinsa ihanasta ylhdisestd prinsessasta, hdn perastipain tunsi itsensa tyhjiksi ja tyytymattomaksi; nuo
kuvat houkuttelivat hinti ja tuottivat hidnelle nautintoa, mutta joka kerta kun hin lopetti haaveilemisensa,



haihtui hyvd mieli ja alakuloisuus astui tilalle. Toista taas oli, kun hin ajatteli tapauksia Jeesuksen ja
pyhimysten eldmista ja heiddn suuria ponnistuksiaan ja kirsimyksidan; niitd ajateltuaan ja mietittydan hin
tunsi itsensé keveiksi, loiseksi ja onnelliseksi. Tama oli Loyolan suuri psykologinen huomio.

Hin oli luonteeltaan toiminnan ja kiytinnon ithminen, ei uneksija, niin ettd tehtyain ja tarkistettuaan
havaintonsa hin paitti jattad unelmat turhina eikd antaa ajatustensa askarrella muissa asioissa kuin pyhissa
legendoissa. Ja hin oli mies, joka piti, mitd paitti. Sen perdstd hin ei ikind endd haaveillut eikd ajatellut
runollisia asioita, hdn sanoi itse, ettd sen perastd hinen mieleensd ei koskaan tullut ainoakaan aistillinen
ajatus. Taman han vakuutti vanhana mieheni vuonna 1553, kolme vuotta ennen kuolemaansa.

Loyola teki kaikenlaisia kokemuksia omien ajatuksiensa suhteen ja edistyi mietiskelyissain
huomattavalla tavalla. Kun hin noin jirkiperiisesti ja tahdonvoimaisesti menetteli sairaana ollessaan
ajatustensa kanssa, kirkastui ajattelemisen koko mekaniikka ja tekniikka odottamattoman selvaksi.
Seuratessaan tarkasti omaa kehitystdadn han keksi ajatusten salaiset lait ja saattoi luoda itselleen maarityn
treenaus- eli toisin sanoen jooga-jirjestelman. FEi hidnen tietysti tarvinnut jirjestelmad kokonaan keksia,
saithan hin neuvoja paljon kirjoista, joita luki. Ja Loyola koetteli kdytinnossa kaikkea, mitd hin kirjoista luki,
asettipa itselleen suurempia ja vaikeampiakin tehtivid. Hinessa kypsyikin vihitellen paatos, ettei han enaa
lahtisi maailmaan eikd sotamieheksi, vaikka olisikin voinut vield istua ratsun seldssd. Han tahtoi tehda tyota
Jumalan valtakunnan puolesta, silld hinelle kavi péiva paivalta rakkaammaksi katolinen usko, syventyessain
Jeesuksen elimiin, ja koko katolinen maailmankatsomus tuli hénelle yhd elivimmiksi. Lopulta hin
paattikin muuttaa elamansa.

Erddnid piivina tultuaan terveeksi hin jitti veljelleen hyvistit, ja vaikka veli aavistaen pahinta koetti
vakuuttaa Inigolle, ettd tima oli velvollinen aina ylldpitimddn aatelista kunniaansa, ei hdn mistidn enia
valittdnyt. Han sanoi: ,,mind kuljen omaa tietdni” ja lihti pois veljensa kodista, vaikka rakasti paljon veljeddn
ja omaisiaan. Hin meni ulos maailmaan, kuin pyhiinvaellusretkelle ja kirsi monta kovaa, mutta paitti
lopulta ruveta opiskelemaan. Hin tahtoi tulla maisteriksi ja sitten papiksi, ja vaikka hin olikin saanut
aatelismichen kasvatuksen, eivit hinen opintonsa olleet kisittdneet paljon muuta kuin sotilaan kaytinnollisid
asioita, ja sentihden hin alkoi kdymalld oppikoulua, joka valmisti yliopistoon. Koulussa hin oli 2 vuotta.
Sitten han meni Barcelonan yliopistoon.

Sielli hin seurustellessaan ylioppilaiden kanssa el voinut olla kertomatta heille omasta
elimanymmairryksestddn ja kayttimistddn keinoista ja sai siten tovereita, jotka rupesivat noudattamaan
samoja keinoja. Tuosta yliopiston opettajat pahastuivat, silld erddssa viittelyssa Loyola oli vahan toisella
kannalla kuin professorit, mika tietysti oli skandaali ja vei rettel6ihin, joiden johdosta hinet ajettiin pois.
Niiden y.m. vaikeuksien takia Loyola jitti isinmaansa Espanjan ja siirtyi Ranskaan.

Parisin yliopistossa hin kaytti aikansa tutkimiseen eikd endd esiintynyt julkisesti ylioppilaiden parissa
niinkuin Barcelonassa, vaan puhui yksityisesti ja salassa tovereilleen pyrkimyksistddn ja metoodeistaan, ja
sielld han tapasi joitakuita todellisia ystavid. Niitd luotettavia veljid oli erittdin kolme: Pietari Faber, Jaakko
Lainez ja Alonso Salmeron, joiden kanssa hin teki liiton elokuun 15 pdivind 1534, ollen itse silloin 40
vuoden vanha. Liitosta muodostui myohemmin Socezas Jesu.

Niiden nuorten miesten eliminohjelma oli seuraava: he antautuvat Jumalan palvelukseen ja lihtevit
itdimaille ja Palestinaan lihetyssaarnaajiksi, menevit ensin Venetiaan ja odottavat sielld vuoden; jos ei vuoden
atkana ilmaannu tilaisuutta padstd Palestinaan laivalla, katsovat he Jumalan tahtovan, etteivit lihdekdin
Palestinaan, vaan menevit paavin luo ja sanovat hanelle: kiytd meitd Jumalan valtakunnan palvelukseen.

Kivikin silld tavalla, ettd ystiavykset eivit joutuneet Palestinaan, vaan paavin luo, joka neuvotteli heidin
kanssaan ja pian huomasi niiden olevan vallan ihmeellisid taistelijoita uskon puolesta, joista tulisi
suuremmoisia aseita Jumalan ja kirkon kddessd. Paavi vahvisti heidén liittonsa perustuskirjan syyskuun 27



paivand 1540. Inigo de Loyolan, joka nimitti itseddn silloin Ignatiukseksi ja oli 45 vuoden vanha, paavi asetti
uuden seuran ensimiiseksi johtajaksi eli kenraaliksi. Ja Ignatius johti Jeesuksen seuraa kuolemaansa saakka
eli vuoteen 1556.

Minkid arvostelun antoivat Ignatius Loyolasta hinen seuransa muut jasenet? Semmoisen, ettd heidin
ilonsa oli hinti totella. Han heritti daretontd luottamusta, hin oli niin lujatahtoinen mies, ettei hin koskaan
vaistynyt minkadnlaisten esteiden tieltd. Kun hin oli paittinyt jotakin, hin myos sen suoritti. Hinelld oli
ympirillddn vain semmoisia veljid, jotka luottivat hineen ja joithin hinkin saattoi ehdottomasti luottaa, silld
kaikki tottelivat hintd ehdottomasti tietden, etti hinen neuvonsa olivat Jumalan valtakunnan parhaaksi. Ei
hin ikind itseddn ajatellut eikd kenenkdin toisen personallista etua ja onnea; aina hin ajatteli vain kirkon
parasta. Mutta hinestd sanoivat kaikki hdnen ldhimpinsi, etti hin oli ddrettéman hyvi, lapsellinen,
herttainen, puhdas ja sellainen, ettd hin oli kaikessa heille ehdottomasti esimerkkini ja ithanteena. Hinen
kuoltuaan tuli Jaakko Lainez hanen seuraajakseen.

Milla tavalla oli nyt Jeesuksen seura jarjestetty? Milld tavalla toteutti Ignatius Loyola oman jirjestonsi
asetuksissa ja sddnnoéissd saavuttamansa sisdisen tiedon ja menettelytavan? On todella ihmeellista syventyé
Jeesuksen seuran sadnt6ihin.  Niitd on visyttdvin paljon, mutta ne ovat viisaita, tarkkoja. Emme tietysti
tdssd saata ottaa puhecksi kaikkia sidnt6ja, niin mieltdkiinnittivaa ja opettavaista kuin se olisikin, meidin
taytyy tyytya yleisesti tarkastamaan joitakuita tirkeampid kohtia.

Kysykaimme aluksi, milld tavalla paisi Jeesuksen seuran jiaseneksi. Kun pyrkija oli semmoinen
ihminen, jolla ei ollut erikoisia tauteja eika ollut sidottu mairittyihin velvollisuuksiin, siis tavallisesti nuori,
terve thminen, sanottiin hanelle, ettd hidn sai tulla kokelaaksi 2 vuoden ajaksi, jona aikana hin ei ollut
oikeutettu sanomaan kellekdin kuuluvansa Jeesuksen seuraan, vaan toivovansa, ettd joskus pddsisi seuran
jasencksi. Kahden vuoden koetusaikana jokaisen kokelaan tiytyi suorittaa ainakin kuusi suurta koetta ja
lisdksi useampia pienia.

Ensimdinen oli sellainen, ettd hinen tdytyi ainakin yhden kuukauden aikana harjoitella mairittya
mietiskelyd, josta puhumme myohemmin vihisen.

Toinen koe oli, etti hidnen piti yhden kuukauden aikana palvella sairaaloissa, joko yhdessa tai
useammassa, ja jesuiittain omasta toimesta avattiin nditd toinen toisensa jilkeen. Kokelaan tuli olla sekd
palvelijana ettd sairaanhoitajana, nukkua sielld ja tehdd useampia tunteja vuorokaudessa tyoti, jolloin hinelle
annettiin kaikkein raskaimmat ja karkeimmat tehtévat.

Kolmas koetus oli, ettd hidnen piti yhden kuukauden aikana kulkea ympiri kerjildisend ilman rahaa ja
tottua tulemaan toimeen mahdollisimman vihilld ruualla ja unella; hinen piti néet oppia, ettd ihmisen taytyi
olla yhta varustettu koska tahansa valvomaan ja paastoomaan, kuin hin oli valmis nukkumaan ja sydmaan.

Neljas koetus oli, ettd hdnen piti asua jesuiittaseminaarissa ja toimittaa sielld palvelustoita.
Nimenomaan kuului tihin, ettd jos kokelas esim. palveli keittajan apulaisena, keittdjd, — joka useimmiten oli
tavallinen oppimaton ihminen, jota vastoin nuori pyrkija saattoi olla hienosti sivistynyt aatelismies, — keittdja
Tarkoitus talld oli, ettd poistettaisiin nuoresta michesti semmoinen tunne, ettd keittdja oli ihminen niinkuin
hinkin, vaan kokelaan tuli ymmirtdd, ettd keittdja oli hdnen kiskijinsa, keittdjd oli hinelle Kristuksen
asemassa, ja oppilaan tuli oppia tottelemaan. Vield huomautettiin, ettd kaikki koetukset oli suoritettava
hyvalla mielella ja ilolla. Pyrkijan piti erityisesti varoa, ettei syntynyt ryppyja otsaan eikd semmoisia juovia tai
piirteitd, jotka olisivat osoittaneet, ettd hian kirsi, tai tunsi itsensd masennetuksi ja poljetuksi. Hanen piti
tietad olevansa mato, jota sai polkea.



Kaikista ndistd kokeista piti pyrkijan saada hyvit todistukset. Kun esim. todistettiin, ettd hin oli ollut
kerjildisend sielli ja tddlld, oli todistuksessa my6s mainittava, milld tavalla hin oli kayttiytynyt.
Jesuiittakokelaan piti naet aina olla iloinen, rauhallinen, tyytyvainen, alistuvainen ja tottelevainen.

Viides koetus oli, ettd hdnen piti julkisesti ja yksityisesti opettaa kristinuskoa poijille, nuorille michille
y.m. tietiméttomille thmisille. Tastdkin hinen piti saada todistus.

Kuudes koe, johon pyrkiji ei saanut ryhtya, ennenkuin oli hyvin suorittanut edelliset, oli, ettd hinen piti
mietiskelld kristinuskoa ja kuunnella rippid.

Talla tavalla taytyi pyrkijan oppia tottelemaan ja luopumaan omasta tahdostaan, unohtamaan itsensa ja
asettamaan itsensd kokonaan Korkeimman palvelukseen.

Jos heitimme silmiyksen nithin meditatsioneihin, joita jokaisen pyrkijan taytyi harjoittaa ainakin
kuukauden ajan, huomaamme heti, ettd ne olivat sisalloltaan merkillisid ja laadultaan vaativia. Hanen piti
mietiskelld tunti péivissd kolme eri kertaa: aamulla, keskipdivalld ja illalla. Aamulla hinen tuli mietiskelld,
kuinka huono syntinen hin oli ja mikd oli se erityinen vika tai pahe, josta hin tahtoi ja josta hinen tiytyi
paastd. Sanottiin niet hinelle heti armottomasti: ,,sinun pitid tunnustaa itsellesi, mikd on helmasyntisi,
heikoin kohta luonteessasi, ja siitd sinun tulee ehdottomasti luopua.” Keskipiivilld hidnen tuli tarkastella
atkaa aamusta ldhtien ja merkiti erityiseen muistikirjaan, kuinka monta kertaa han silld ajalla oli langennut.
Illalla hanen piti suorittaa samanlainen mietiskely ja tunnustaa itselleen sekd merkita muistiin, kuinka monta
kertaa han iltapiivilld oli langennut. Tama tapahtui viikon aikana joka pdivi, ja hanen tuli verrata toisiinsa
paivid, olivatko lankeemukset vihentyneet vai lisidntyneet. Seuraavalla viikolla oli lisaksi verrattava viikko
kokonaisuudessaan edelliseen viikkoon.

Mietiskelyn sisilté koko kuukauden aikana oli siind, ettd pyrkija kévi lapi Jeesuksen historian, syventyi
Jeesuksen elimian, muistaen koko ajan kuinka syntinen ja huono han itse oli verrattuna Jeesukseen, heittien
siten itsensa yli raikedn valon, jossa selvisti nikyivit hinen omat vikansa ja syntinsa, joita hinen samalla tuli
armottomasti tuomita.

Taytyyhian meididn tunnustaa, ettd tissd on harjoitettu itsetietoisesti joogaa, ja ne, jotka tind paivina
esim. ovat saaneet kasvatuksensa jesuiitoilta, ovat valmiit tunnustamaan, ettd sen parempaa ja
merkillisempdd kasvatusta ei vol ajatella. Jesuiittojen keskuudesta onkin lihtenyt mitd terdva-dlyisimpid
ihmisid, jotka ovat oppineet hillitsemain ajatuksiaan, kasvattamaan jirkedan ja tyokykyain, koska alusta
saakka ovat tottuneet olemaan vilittimattd omasta personallisuudestaan. Jos heidin ruumiinsa sanoo heille:
tahdon syodid, tahdon haaveilla vihisen, tahdon nukkua, ovat he alusta pitien tottuneet tekemiin
péinvastoin, kuin mitd ruumis haluaa. He ovat siten mahtavia tyontekijoita ja ajatuksen kayttajia.

Onko niin ollen vaikea kasittad, mistd johtuu heiddn ithmeellinen valtansa ja voimansar? Se johtuu siitd,
ettd he hillitsevit ajatuksensa ja ovat tottuneet voittamaan alemman mindnsi. Sentihden jokainen
salatieteilija sanoo: jesuiitat ovat okkultisteja, joita saa pelata.

Voimme ymmirtid heiddn olevan todella pelittivid, kun otamme huomioon heidin yksimielisyytensa
ja yhtendisen toiminta-ohjelmansa. Onhan joukon yksimielinen voima paljon suurempi kuin yksiléiden
yhteenlaskettu voima, ja siitd jesuiitat saavat vaikutusvaltansa. Kun heille annetaan esim. kisky, ettd mairitty
henkilé on valittava paaviksi ja valinta tulee tapahtumaan sind ja sind paivind — niind ja niind tunteina
kardinaalit ovat salassa rukoilemassa, — niin jesuiitat samalla hetkelld pitivit salaisia kokouksiaan ympiri
maailmaa, kohdistavat ajatuksensa Vatikaaniin ja sanovat mentaalisesti kardinaaleille, kuka on wvalittava
paaviksi. Jos mitd tapahtuu maailman polititkassa, voivat jesuiitat saada kdskyn sekaantua asiaan okkultisesti.
He ovat pelattivia, silli he ovat kaikki vilikappaleita sen kiddessa, joka heitd kiskee.  Koko
jesuiittamaailmankatsomuksen heikko kohta on siind, ettd samalla kun Jeesuksen seuraajien aina tulee



sanoillaan, ajatuksillaan ja teoillaan Ignatius Loyolan nimenomaisen opetuksen mukaan tarkoittaa Jumalan
valtakunnan parasta, Jumalan valtakunnan paraan tulkitsee heille heidin ylempinsi, joten he itse eivit
koskaan joudu kysymaan, onko tima Jumalan valtakunnan parasta. Siind on juuri jesuitismin heikko kohta
moraalisesti katsoen, vaikka se okkultisesti on mahtava voima: sen voimaa voidaan kayttid joko hyviin tai
huonoon tarkoitukseen ja jesuiitat voivat syyttomini, vastuuttomina pestd kitensa.

Varmasti heiddn valtansa ei tule vihenemiin, ennenkuin me muutkin ihmiset opimme itsemme
voittamaan ja kehittiméin tahdonvoimaamme ,,valkoiseen” suuntaan, s.o. sithen suuntaan, ettd tiedimme
itse yksiloind olevamme vastuunalaiset kaikista omista ajatuksistamme, sanoistamme, teoistamme.
Silmamairainamme ja ihanteenamme on sama jumalallinen totuus ja thmiskunnan edistys, sama Jumalan
valtakunta kuin ,Jeesuksen seuraajilla”, voimme kayttid samoja sanoja, voimme puhua Jumalan
valtakunnasta samoilla termeilld kuin jesuiitat, mutta meidan tiytyy ymmartaa, ettd kaikki on pyhai ja etté jos
tahdomme palvella totuutta, tiytyy meidin palvella sitd totuuden itsensd takia eikd minkdin ulkonaisen
jarjeston esim. kirkon takia. Meididn pitad palvella thmiskuntaa ihmiskunnan itsensa, s.o. ihmisissa piilevin
taydellisyysihanteen eli jumalankuvan takia, ei sentihden, ettd laskisimme tyostimme koituvan hy6tyé
jollekin uskonnolle tai seuralle.

Jesuiitat ovat kehittineet alempaa dlyain ja personallisuuttaan tottelevaksi aseeksi sen kisissa, joka heitd
kayttdd, mutta ihmiset jotka tahtoisivat oppia joogeiksi korkeammassa merkityksessé, eivit saa kasvattaa
omaa personallisuuttaan kayttovilineeksi ja aseeksi minkdidn muun vallan kisissd kuin sen Jumalan, sen
rakkauden ja totuuden nidkemyksen, joka on herinnyt heissi itsessddn ja joka on johtanut ihmiskunnan
suurimpien vapahtajien, hyvintekijoiden ja viisaiden toimintaa. Kun kerran Buddha on antanut meille
kisityksen thmisen itsendisyydesta ja itsekasvatuksen voimasta, kun kerran Jeesus Kristus on antanut meille
kuvan Jumalan hyvyydestd ja rakkaudesta, niin meiddn tulee kasvattaessamme itseimme sisdisesti asettaa
itsemme ei minkddn nikyviisen eikd nidkymadttémin rajoitetun voiman, vaan ainoastaan itse totuuden,
iankaikkisen armon ja rakkauden palvelukseen.

Nikymiton maailma on tiynnd olentoja, jotka ovat ulkopuolella hyvin ja pahan, joilla ei ole samoja
moraalisia kasityksid hyvistd ja pahasta kuin meilld ihmisilli, mutta jotka mielellidn kéyttdvat thmisid
vilikappaleinaan. He vievit alistuvaisen thmisen turmioon, miké ei suinkaan tapahdu silld tavalla, ettd he
houkuttelisivat hintd turmion teille, vaan silld tavalla, etti he esiintyen valkeuden enkeleind houkuttelevat
hinti kaikkeen hyvain. Jos ihminen on mietiskelyssdin tottunut ajattelemaan esim. Jeesusta, kuvittelemaan
hinti personallisena olentona, puhumaan hinen kanssaan ja sanomaan hinelle: ,,neuvo minulle, mitd minun
pitad tekeman”, jolloin hin ehka vihitellen on kehittynyt jonkun verran selvinakoiseksi, kuinka helppoa on
silloin  tuommoisen nakymittoman maailman olennon mennd mietiskelijin ajatuskuvaan, kayttia sitd
hyvikseen ja antaa neuvoa pahaa aavistamattomalle tottelevaiselle! Jesuiitat ovat alttiit tille vaaralle sekd
mietiskelyohjelmansa ettd seuransa sisdisen jitjestelyn takia.

*



v
ROSENKREUZILAISYYS

Siirryimme  joogasta puhuttaessa viime kerralla itimailta linsimaihin ja puhuimme erdasti
joogajirjestelmistid, joka on tunnettu tailld ainakin vaikutuksiltaan, vaikka sitd tietysti on harjoitettu salassa.
Puhuimme jesuitismista ja tdnddn meiddn on maird puhua erdistd toisesta, aivan toisenluontoisesta
joogajirjestelmistd, nimittdin rosenkreuzildisyydesta.

Rosenkreuzildiset ovat aina pysyneet salassa maailmalta ja yleensd sangen vihin tietoja itsestiin
antaneet. Kuitenkin tiedimme niistd nykyéaan jonkun verran. Meidin atkanamme on toiminut kohta puolen
nimittdd rosenkreuzildisiksi, ja siitd, jota voidaan sanoa rosenkreuzildiseksi maailmankatsomukseksi.
Madame Blavatsky puhui teosofeista, todellisista jumalviisaista, tiedon ja viisauden mestareista, joita oli
kaikkina aikoina ollut ja yha oli olemassa ja jotka muodostivat salaisen valkoisen looshin eli veljeskunnan, ja
teosofiasta eli siitd tietdjien elimin ymmairryksestd, josta han nyt katkelmia ja ulkopiirteitd antoi teosofisissa
opeissa. Jollei teosofisissa piireissd aina ole oltu yhti selvilld, on ainakin vihitellen kaikille selvinnyt, etta
nama tiedon mestarit, joista madame Blavatsky puhui, olivat ja ovat juuri niitd samoja, joita taalla linsimailla
on sanottu todellisiksi rosenkreuziliisiksi eli ruusuristi-veljiksi, ja myoskin, ettd se maailmankatsomus, josta
madame Blavatsky teosofisissa opeissaan antoi vihdsen tietoa, on juuri niiden rosenkreuzildisten
maailmankatsomus.

Samoinkuin teosofinen litke on koettanut teroittaa maailman mieleen naiden viisaiden ihmisten eli
mestarien, niiden todellisten joogien olemassaoloa ja heiddn maailmankatsomuksensa joitakuita paapiirteita,
samalla tavalla on my6skin ennen silloin tdll6in tdélld linsimailla yritetty muistuttaa ihmisid ndisti asioista, ja
sentihden rosenkreuzildisyys tuli ainakin nimeltddn tunnetuksi linsimailla, joskaan ei niin julkisessa
muodossa kuin teosofisen litkkeen kautta. Tieddmme historiasta, ettd nimitys rosenkreuzildiset on nimi, jota
on kiytetty tdalld kristikunnassa puolijulkisesti useamman vuosisadan aikana, mutta kaikki eivit ole tienneet,
ettd sama nimitys oli olemassa, ennenkuin rosenkreuzildisyydestd puolijulkisesti puhuttiin Europassa. Vasta
teosofisen litkkeen kautta on selvemmin tullut paivinvaloon timmoisia seikkoja.

Nimitysta ,,rosenkreuzildinen veljeskunta” on kidytetty paljon aikaisemmin, kuin niin sanoaksemme
profaaniset historioitsijat otaksuvat. ~ He luulevat, ettd titd nimed ruvettin kéyttdmadn vasta
seitseménnelldtoista vuosisadalla, sen jilkeen kun eris professori Johan Valentin Andreae Saksassa kirjoitti
ensimiiset rosenkreuzildiskirjat, jotka ilmestyivat painosta 1600-luvun alussa. Kylld professori Andreae
puhuessaan Rosenkreuzin historiasta sanoo, ettd hin eli 1300-luvulla, mutta siti on pidetty kokonaan taruna.
Nyt tiedimme kuitenkin, ettd nimitys ,,rosenkreuzildiset veljet” ja heiddn ,,imperaattorinsa” eli johtajansa oli
kaytinnossa jo 1300-luvulla. Jo silloin eradssd kasikirjoituksessa mainitaan rosenkreuzildiset veljet, fratres
roseae crucis, ja heidin imperaattorinsa kreivi von Falkenstein.

Tami historiallinen tosiseikka antaa tukea teosofiselle kisitykselle mestareista ja adepteista, ja ainakin se
tukee sitd mielipidettd, ettd ,,rosenkreuziliisilld veljilli” on tarkoitettu samaa kuin nykyaikana teosofisessa
liikkeessa ,,viisauden mestareilla”. Silloin my6s ymmarramme, miksi pitkin aikaa rosenkreuzildiset veljet
ovat pysyneet salassa ja vasta nyt antaneet linsimaille vihdsen enemmin tietoa itsestddn teosofisen litkkkeen
vilityksella.

Samanlainen yritys antaa tietoa maailmalle salaisen viisauden olemassa olosta ja voittaa joitakuita
opetuslapsia viisauden mestareille tapahtui silloin, kun Christian Rosencreuz ilmestyi ndyttimolle. Hin



perusti Saksassa veljeskunnan tai oikeammin sanoen eldhytti uudella tavalla ruusuristilistd veljeskuntaa. Ja
samalla tavalla kuin Christian Rosencreuz tyoskenteli Saksassa, samoin taas pari vuosisataa myohemmin
(1600-luvulla) Francis Bacon, kuuluisa tiede- ja valtiomies, avasi looshin rosenkreuzildistd veljeskuntaa
Englannissa. ~ Jotkut historioitsijat ovatkin senjohdosta arvelleet, etti Francis Bacon oli koko
rosenkreuzildisen veljeskunnan keksiji ja perustaja, silli Bacon eli samaan aikaan, kuin professori Andreae
kirjoitti Saksassa ensimiiset ruusuristi-kirjat. Mutta Bacon'in kitjat olivat ilmestyneet vihin varhemmin kuin
Andreaen kirjat, ja sentdhden on joidenkuiden historioitsijain puolelta otaksuttu, ettd Andreae oli kirjoittanut
omansa varsinkin Bacon'in The new Atlantis kitjan nojalla. Asianlaita oli kuitenkin toinen, kuten sanottu; seki
Andreae ettd Bacon olivat kumpikin rosenkreuzildisid itse, siis jasenid esoteerisessa seurassa, joka kauvan
ennen heitd oli ollut olemassa.

Emme tahdo viivihtdd niissd historiallisissa seikoissa, koska silmidmiédrinimme on puhua
rosenkreuzildisestd joogasta, mutta meidin on valttimdton ymmirtda, mitd rosenkreuzildiset olivat, jotta
voisimme saada edes jonkunlaisen kisityksen heidin joogajarjestelmistidn. Toiselta puolen emme
ollenkaan ymmarri nditd asioita, ellemme jossain mairin syvenny sithen viisauteen ja tietoon, joka yleensi
on kaikkien mystillisten liikkeitten takana. Jollemme todella olisi meidin aikanamme saaneet sita thmeellisté
avainta, jonka madame Blavatsky antoi, jdisivit meille suuremmiksi tai vihemmiksi arvoituksiksi kaikki
esoteeriset liikkeet pitkin ihmiskunnan historiaa, niin ettd ainoastaan se meistd, joka erikoisesti ansiollisena ja
armoitettuna olentona olisi itse padssyt ndiden veljeskuntien yhteyteen, olisi jonkunverran osannut niitd
ymmartad. Mutta madame Blavatskyn ty6, hianen nerokas apunsa on ollut suurimerkityksellinen siind
suhteessa, ettd nyt voimme menestyksen toivolla kiydd kisiksi tuommoiseenkin arvoitukselliselta ja
yliluonnolliselta ndyttavaan asiaan kuin maailman kaikkiin salaisiin litkkeisiin ja seuroihin.

Jos nyt itse asetumme rosenkreuzildisten kannalle ja kysymme, mikd oli heiddn erityisend
tunnusmerkkindin, milld tavalla he koettivat Europassa vaikuttaa thmisiin ja herittad heitd, huomaamme
heti, ettd heiddn toimintansa taytyi pakosta olla salainen, silld vasta meidan paivinimme, teosofisen litkkeen
atkana on saatu puhua vapaasti ja julkisesti totuuden etsimistd koskevista asioista. Ennen odottivat
polttoroviot, kidutuskammiot, vankilat tai muu kauhea vaara sitd ihmistd, joka yritti puhua jotain totuudesta.
Perin luonnollisista syistd olivat siis ajattelevat thmiset, jotka etsivit totuutta ja jotakin tiesivit, pakoitettuja
pitiméan tietonsa salassa tai ilmoittamaan sen salaperiisissd muodoissa tai vain uskotuille ystaville.

Europassa koetti kristillinen kirkko pitkin keski- ja uutta-aikaa (ja koettaa yhd) kdantda ihmisten mielid
Jumalan puoleen, niinkuin se itse sanoi. Se tarjosi ihmisille henkistd totuutta, mutta tiedimme, ettei kirkko
koskaan ole kaikkia tyydyttinyt. On aina ollut ajattelevampia ihmisia, jotka ovat sanoneet: ,kirkot ja
uskontokunnat esittivit symbooleja tai vaittavit jyrkasti: ndin on ja tihdn pitad uskoa, — jos tihdn uskot, olet
onnellinen ja joudut hyviin vileihin Jumalan kanssa.” Mutta nima ajattelevammat ihmiset eivit tyydy tahan,
vaan kysyvit: ,,miksikd ndin on? Pitdisi todistaa, ettd on, niinkuin vaitetadn. Miksika ei saa ajatella asioita ja
kiyttda jarkedan?? Jos taas kiytdn jirkedni, kdy tuo symbooli ja tuo opinkappale jirjettémaksi silmissini!”
Nimad ihmiset ovat siis jadneet kirtkon ulkopuolelle. Olisiko heiddn myds pitinyt jaddd ilman apua ja
vastausta kysymyksiinsa? FEi, silli maailmassa on aina ollut todellista tietoa ja viisautta ja niitd, jotka sitd
tietoa ja viisautta edustavat. Totuutta etsivien, viisautta janoavien ihmisten takia on sentihden tietdjien
puolelta silloin tilléin tehty yrityksid tarjota auttavaa kitti. Semmoinen yritys oli rosenkreuzildisen
veljeskunnan toiminta Europassa.

Keskelld verrattain pimeita aikaa, jolloin vain tuli uskoa sokeasti ja antautua tunteihinsa, nima veljet
salassa opettivat ja vaikuttivat, pitivit silmansd auki, houkuttelivat luoksensa niitd ihmisid, jotka kysyivit ja
sanotvat heille: ,,jhminen on jarkevini olentona oikeutettu kysymain ja etsimain totuutta, hinen el tarvitse
mitadn ottaa valmiina eikd hyviksya umpimihkéian edeltakasin.”

Ja kun silloin totuuden etsijd tiedusteli heiltd, voiko hin myoOskin saavuttaa tietoa ja vastausta
kysymyksiinsé, vastasivat salaperiiset veljet: ,,tietiminen on ihmisen pddmiird, samoinkuin l6ytiminen on



hinen mahdollisuutensa ja etsiminen hinen tehtivinsi. Ihmiskunta on elinyt jo tuhansia vuosia, silli on
ollut monenlaisia uskontoja, ja kaikissa uskonnoissa on ollut ihmisid, jotka ovat kyselleet. Luuletko, ettd
elimi ja totuus ovat naitd ihmisid hyljanneet? Luuletko, ettd Jumala ei ole kuullut heidin rukouksiaan?
Luuletko, ettd Jumala on hyljannyt ihmiset, ennenkuin kristinusko tuli maailmaan? Luuletko, ettd nyt akkid
umpimihkidin tarjotaan ithmisille pelastusta tietiméttomyydestd ja pahasta. Ei, ei. Ihminen on aina ollut
thminen, ja se joka on tahtonut olla ihminen, hin on kysynyt ja etsinyt, eikd elimi ole asettanut kuin yhden
ehdon ihmisen etsinnille, vaikka se ehto useimmiten on jaanyt unohduksiin juuri uskonnoilta, jotka puhuvat
pelastuksesta ja autuudesta ja vastauksen antamisesta kaikkiin kysymyksiin. Kun nyt tddlld kristtkunnassa
kuulet, mitd papit ja piispat opettavat, saat heti tietdd, ettd sinun tiytyy uskoa niin ja niin. Mutta sitd ainoata
chtoa, minki elama itse ja Jumala on asettanut jokaiselle thmiselle, joka etsii ja kysyy ja tahtoo tietoon paasta,
sitd he eivit ole huomanneet. Mika se ehto on? Se on: sinun pitai eldd niinkuin ihminen, joka etsii totuutta,
jolle totuus on kallein kaikesta ja joka rakastaa tuntematonta Jumalaa, — sinun pitdd eldd niinkuin ihminen,
joka on sielullinen ja henkinen olento. Kas siind ainoa ehto, minka eldima asettaa. Jos etsit, etsi elamallasi.
Eli niin, ettd tunnet: nyt mind etsin.”

Tama oli rosenkreuzildisten ensimiinen neuvo ja oppl. He asettuivat siis, niinkuin nyt sanoisimme,
tieteelliselle kannalle. He olivat tiedemichid, eivitkd uskovaisia. Maailma uskoi, se kivi kirkoissa ja
rippituoleissa, se rukoili polvillaan eiki ajatellut, — enimmikseen se ei ajatellut. Rosenkreuzildiset neuvoivat
thmisia ajattelemaan ja elimain, niinkuin ajattelijan tulee. He asettuivat yleismaailmalliselle kannalle. Se oli
darettémin ihmeellinen ja merkille pantava sysays taalld linsimailla. Keskelld kirkkoa, joka oli ahdasmielinen
ja dogmatismiin vaipunut, rozenkreuzildiset olivat vapaamielisid, puhuivat Jumalasta ja totuudesta aivan
toisella tavalla, huolettomasti, intohimottomasti, rauhallisesti. Ei Jumala ollut kieltinyt ketiin hinta
etsimastd, ei totuus ollut milldan tavalla mustasukkainen itsestddn. Jumala tarjoutui ithmiselle, totuus itse
huusi: tule etsimidan. Mutta thmisen tuli silloin todella etsid, ei ottaa valmista toisilta, vaan etsia sielunsa ja
henkensi ja ruumiinsa koko voimalla. Hinen piti olla totuudenetsiji. Tdhdn timmoiseen sisiltyi koko
eliminohjelma. Elima ei ollut mitdan muuta kuin totuuden etsimistd. Ken tahtot tulla Jumalaa tuntemaan,
hinen oli totuutta etsittiva.

Mikali rosenkreuzildiset kirjoittivat oppejansa muistiin — ja rosenkreuzildisid kasikirjoituksia sanotaan
olevan paljon, esim. kirjoituksia, joita Christian Rosencreuz oli sanellut opetuslapsilleen samoinkuin toisten
rosenkreuzildisten imperaattorien saneluja, — tekivit he sen symbolistisessa muodossa. Sen peristd kun
professori Andreaen ensimdisten kirjojen kautta rosenkreuzildisyyden nimi tuli tunnetuksi Europassa, on
kirjoitettu ja julkaistu painosta joukko senhenkisid kirjoja, joissa niinikddn on kiytetty symbolistista
kirjoitustapaa. Nami kirjailijat kayttivit paljon n.s. alkemistista terminologiaa. Jotkut oppineet historioitsijat
ovat sen johdosta sekoittaneet yhteen rosenkreuzildisyyden ja alkemian ja sanoneet, ettd rosenkreuziliiset
olivat alkemisteja.

Miti olivat alkemistit? He olivat kullantekij6ita, kemisteja, jotka olivat keksineet, milla tavalla alempia
metalleja muutetaan kullaksi. Heille olemme nauraneet, mutta suurimmat kemistit meiddn aikanamme
myontivit, ettd alkemistien unelma ei ole tainnut olla periton, silld kylld vield paastadn sithen, ettd voidaan
muuttaa lyijy kullaksi. Se on kemisteiltd onnistunutkin jo, mutta tulee niin kalliiksi, ettei siitdi ole mitadn
kaytannollistd hyotyd. Nyt on itse asiassa historiallisia todistuksia siitd, ettd alkemistit uudella ja keskiajalla
todella suorittivat timan ,,transmutatsionin” eli halvempien metallien muutoksen kullaksi. Jollemme tahdo
olla. umpisokeita ja ahdasmielisidi materialisteja, jollemme tahdo epiilli keisarien ja ruhtinaiden y.m.
ansiokkaiden ihmisten todistusta, tiytyy meiddn kumartua historiallisten tosiseikkojen edessd ja myontaa,
ettd todella on ollut alkemisteja, s.o. kullantekijoitdi. Mutta alkemia on kuitenkin erikoinen spesiaaliala
salaisia tieteitd. Se ei ole samaa kuin rosenkreuzildisyys. Kaikki alkemistit eivit suinkaan olleet
rosenkreuzildisid.  Tietysti oli rosenkreuzildisid, jotka olivat alkemisteja timédn sanan kemiallisessa
merkityksessd, mutta kaikki rosenkreuzildiset eivat tietenkain olleet alkemisteja. Kuitenkin he kayttivat
alkemistista symboliikkaa ja sanontatapaa, silloin kun he esittivit omia asioitaan.



Kun rosenkreuzildiset tahtoivat kirjoissaan kuvata jotain, eivit he voineet puhua asioista suoraan ja
peittelemattd, silld silloin ei heiddn kitjoistaan olist ollut kellekdan mitdan hy6tya, — ne olisi heti poltettu, ja
tekijat olisi poltettu siind ohessa. He kayttivit, kuten mainittu, alkemistista sanavarastoa, mutta tietysti kaikki
ne, jotka sithen aikaan etsivat totuutta ja joilla vihankain oli vihid etsimisen mahdollisuuksista, saattoivat
ymmartad rosenkreuzildisia teoksia. Kullakin ajalla on oma terminologiansa. Jos luemme esim. jonkun
madame Blavatskyn kirjan tuntematta teosofisia sanontatapoja, emme heti ymmirrd sitd, se vilisee
sanskritin- ja kreikankielisid termejd; tavallinen nykyaikainen ihminen, joka uteliaisuudesta lukee teosofiaa,
joutuu ymmille ja sanoo: ,,Eihdn tuosta padse kukaan selville. Mitd on praana ja brahma ja aalaja ja
augoeides j.n.e.?”” Ainoastaan harras totuuden etsija jaksaa ottaa selvda asioista ja termeistd ja huomaa, etté
uudet sanat tuovat mukanaan uusia ajatuksia.

Samalla tavalla oli silloin, kun oikea totuudenetsija sai kisiinsd rosenkreuzildisten kitjoja ja niista 16ysi
kaikenlaisia thmeellisid nimityksid; ei han siitd véasdhtinyt eikd hammastynyt, vaan mietti ja mietti ja sai ehka
lopulta kuulla joltakin ystiviltidn sattumalta, mitd toinen tai toinen nimi merkitsi. Rosenkreuzildisissd
kirjoissa puhuttiin esim. paljon ,viisauden kivestd”, filosofien kivesta, /apis philosophorum. Utelias ei olisi
pédssyt tietimaan, mitd hullutusta se on, mutta oikea totuuden etsija olisi miettinyt asiaa ja lopulta olisi
sattumalta joku ystivd hinelle sanonut: ,,ihminen itse on se viisauden kivi, jota on etsittiva, silld ihmisessé
itsessdan on totuus, lapis philosophorum on jokaisessa thmisessd. Sinun pitaa itsestisi etsid filosofien kivi.
Se on sama kivi eli kallio, josta Jeesus Kristus sanoi, niyttien Pietaria: ,,timd on se kallio, johonka mini
kirkkoni rakennan.” Pietari oli silloin juuri lahestymassa filosofien kivea, taydellista ihmista itsessddn, ja
Kristus viittasi sithen — timan Pietari kylldi ymmairsi — sanoessaan: ,,sinussa on se kallio, johon mini
kirkkoni rakennan.” Kristus ei rakenna mitidn muuta kirkkoa kuin sen, joka on olemassa ihmisessa
itsessdan, ja sen kirkon muodostaa tdydellinen ihminen.”

Kun totuudenetsijd sai timin pienen viittauksen, hin sanoi ystivilleen: ,,aivan niin, sitd olen aavistanut,
taydellista thmistd minun pitdd etsid, ja se on minussa itsessani.” ,,Niin”, sanoi silloin ystiva, ,,se on myos
sinun ulkopuolellasi. On ihmisid sinun ulkopuolellasi, jotka osaavat sinua neuvoa ja opastaa, mutta sini et
16yda niitd, ennenkuin olet 16ytinyt viisauden kiven itsessisi. Silld et nde viisauden kived toisessa ihmisessa,
jollei se ole sinussa itsessisi, jollei se ikddnkuin soinnahda vastaan, kun tapaat toisen, jossa se on.”

Saatuaan asioista niin paljon vihid etsija ymmirsi, etti rosenkreuzildisten kirjojen symboliikka oli,
niinkuin nyt sanoisimme, tieteellistd laatua, yleispitevii ja yleisinhimillistd laatua. Rosenkreuzildiset olivat
valinneet semmoisen symbolikan, joka mahdollisimman vihdsen antoi aihetta ahdasmieliseen tai
uskonnolliseen vaarinkasitykseen. Kaikki uskonnolliset opit ja selitykset asioista, jotka koskevat ihmisen
sielua, ovat sadnnollisesti antaneet aihetta ahdasmielisiin ennakkoluuloihin, mutta rosenkreuzildiset, jotka
olivat tastd selvilld, valitsivat vertauskuvaston, joka oli mahdollisimman personaton. Sentihden he vain
piirsivat kuvioita ja puhuivat alkemistein tavalla suolasta, tulikivestd, elohopeasta j.n.c.

Totuudenetsija tuli vahitellen ymmirtimain, ettd ,,suola” esim. tarkoitti ihmisen nékyviista, fyysillista
ruumista. Sen piti olla suolana, niinkuin Jeesus Kristuskin sanoo opetuslapsilleen evankeliumissa: ,,te olette
maan suola”, te olette timdn fyysillisen maailman suolana, teiddn tiytyy olla ihmisid sanan varsinaisessa
merkityksess, ajattelevia jarkiolentoja.

Totuudenetsijin ei myoskddn ollut vaikea vihitellen ymmirtdd, ettd koko alkemiallinen prosessi,
alempien metallien transmutatsioni hopeaksi ja kullaksi, oli tapahtuva ihmisen sisdlld. Kun hin tutki itseddn,
oli hinessa oikeastaan kaikista enimmin epdjaloja, halvempia metalleja. Hinen intohimonsa ja tunteensa,
hinen itsekkait ajatuksensa, miltei kaikki se, mistd hdnen personallisuutensa ja fyysillinen olentonsa oli
kokoonpantu, oli kyhitty epéjaloista metalleista. Pitiké hdnen ne heittid pois? Mitd olisi silloin jadnyt
jalelle? Hinenhan olisi pitanyt tappaa itsensa!l Ei se voinut olla niin, ei thmisen silld tavalla pitainyt hukuttaa
itseddn. Ainoa jarkevid ratkaisu oli, ettd epdjalot metallit muutettiin jaloiksi metalleiksi. Hanelle oli siis



selvinnyt etsimisen ohjelma. Se oli yleispiteva ja yleisinhimillinen tieteellinen ohjelma. Hinen piti elaa niin,
ettd mikd hinessa oli epdjaloa, se muuttui kullaksi.

Silloin  oli luonnollista, ettd etsfjd kysyl, milli tavalla hin saattoi suorittaa timain
transmutatsioniprosessin. Ehka hin itse keksi keinoja, mutta luultavampi oli, ettd joku rosenkreuzildinen
ystiva ,sattumalta” antoi hinelle seuraavan neuvon: ,Jhmisen ajatus on merkillinen taikakeino hinen
kidessdan. Sind voit oppia oikein ajattelemaan, ja ajattelemalla voit muuttaa itsesikin ja luoda itsestdsi uuden
ihmisen.”

Ja salaperiinen vieras saattoi selittia hinelle edelleen: ,,sinun tulee ajatella ruusua ja ristid. Ristissd on
thmeellinen taika. Risti on kuolema ja my6skin ikuisen elimin lupaus. Risti on ihminen. Levitd kisivartesi,
niin olet risti. Henki on sinussa ristiinnaulittu lihaan. Mutta juuri sen kautta, ettd henki on sinussa
ristiinnaulittu lihaan, on my6skin annettu lupaus sinulle, ettd kuoleman ristisi voi muuttua ylosnousemuksen
ja iankaikkisen elimin ruusuksi. Sinun tulee ajatella, ettd itse olet risti ja kannat ristid ja ettd kaikki muut
thmiset ovat risteja ja kantavat ristejd. Jotta voisit muuttaa epajalot metallit itsessasi jaloiksi, tiytyy sinun
rakastaa. Rakkaus on ainoa suuri keino, joka muuttaa alemmat metallit jaloiksi, ja rakkaus on sinussa
kehittyvi ja kasvava. Kun ajattelet ristid, ajattele niitd vieraita ihmisid, jotka ovat sinusta kaukana, vieraita
thmisid, jotka tietdmittadn kantavat olemassaolon ristid — nauttivat pikkuisen, mutta enimmakseen karsivat,
— ajattele, ettd he ovat kaikki sailittivid olentoja, jotka kaipaavat myotituntoa ja apua. Sinun on helppo
ajatella niitd ihmisid, jotka asuvat kaukana toisissa maissa ja heidin vaivojaan! Mutta kun kuvittelet ja
ajattelet heitd, tunnet rakastavasi heitd. Sitten tulevat vuorossa lihelld olevat ihmiset. Samoinkuin ikkunasta
katsoessasi ulos et nde omaa taloasi, vaan toiset talot, jotka ovat kauempana, samalla tavalla et my6skain voi
ajatellessasi alkaa niista thmisistd, jotka ovat lihelldsi, vaan tulee sinun ensin ajatella niité, jotka ovat kaukana.
Silloin huomaat, ettd sinun on helppo siilid heiddn surujaan ja rakastaa heitdi. Kun titen totut sielussasi
tuntemaan sadlid, myotituntoa ja ymmartimysti, ajattele niitd ihmisid, jotka ovat sinun ldhelldsi, joiden
kanssa joka paivi elit, jotka vaivaavat sinua kaikenlaisilla heikkouksilla ja pikkumaisuuksilla, joiden kanssa
joudut epdsopuun, — ajattele niité, jotka sinua piinaavat ja joita sina piinaat! Katsele heita, niin huomaat, ettd
hekin ovat kaikki ihmisid. Kaikki he kantavat ristid, kirsivit, vaeltavat pimedssd, pahassa ja synnissi, ja
kaikki he ovat ihmisid, joilla on sydan, vaikka eivit tiedd, mitd se kaipaa. Heiddn syddmensi kaipaa onnea,
autuutta, hyvyytti, rakkautta. Monet sanoisivat, etteivit kaipaa mitdan, mutta heidan inhimillinen sydimensa
kaipaa jotakin, silld he ovat ithmisid eivitkd tule toimeen ilman sitd ikdvéd, joka on ihmissyddmessd. He
kaipaavat kauneutta, oikeutta, hyvyyttd, totuutta, rakkautta, kaikkea sitd, mitd eivit nde tdssi maailmassa,
jossa on vain epitaydellisia olentoja. Ajattele heitd kaikkia. Ajattele, ettd jonkun ajan kuluttua he joutuvat
kuoleman toiselle puolelle. Miti silloin tunnet itsessdsi? Omantunnon soimauksia. Liian myohdin sanot
itsellesi: oi, jos sentidn olisin voinut osoittaa heille sitd hyvyyttd, rakkautta, ymmirtivaisyyttd ja
anteeksiantoa, jota joskus syddmeni oli tulvillaan. Jos talld tavalla ajattelet, kuinka kaikki ovat thmisid, sinua
lahelld, silloin muistaessasi heidin kuolevaisuuttaan sind todella ajattelet, ettd parasta olisi, jos voisin olla
kaikille niin hyva kuin mahdollista. Ja kun niin ajattelet joka péivi, kasvaa sinussa huomattavasti rakkaus.
Kun menet ulkopuolelle itseisi ristinkantajana, olet itsekin olento, joka ikdvoit, mutta joka tosiaankaan et ole
niin ansiokas, ettd voisit asettaa toiselle mitddn vaatimuksia. Huomaat piinvastoin, ettd sinun tulee olla
kiitollinen kaikesta. Kun niitd asioita sdannollisesti mietiskelet, tapahtuu sinulle, ettd ristiisi puhkeavat
ruusut. Ruusut ovat rakkaus, ruusut ovat kauneus, ruusut ovat elimin ihana tuoksu, elimin ilo ja onni, ja
sitd my6ten kuin ne puhkeavat sinun syddmessasi, saavutat ikivoimasi olotilan.”

Rosenkreuzildisessd veljeskunnassa oli viisi saant6a jasenille. Ensinnékin jokaisen veljen tuli olla laakiri,
jokaisen tuli parantaa toisia ithmisid ja auttaa toisia, ottamatta mitddn maksua. Tami ei ollut muodollinen
ohje, vaan tarkoitti sitd, ettd tosi rosenkreuzildisen toiminnan motiivina oli rakkaus. Toisessa sddnnossd
sanottiin, ettei kenenkdin rosenkreuzildisen veljen pitinyt pukeutua milladn erikoisella tavalla, vaan joka
maassa sen maan tavan mukaan, ja silld tarkoitettiin, ettd hinen ei pitinyt tavoitella maailman kunniaa eikd
vetdd erikoista huomiota puoleensa. Hinen tuli olla mukana elimissi thmisten kanssa, kulkea heidin
keskellddn lddkiring ja auttajana, ilman ettd ihmisten silmat hineen kiintyivit.



Mutta kun totuudenetsija oli titd kaikkea noudattanut ja kun ruusut olivat puhjenneet hinen
syddmessain, oli han my6skin padssyt ymmartaimain rosenkreuzildisten kolmannen siinnén. Kerran joka
vuosi rosenkreuziliset veljet kokoontuivat pyhdin temppeliin. Tama pyhdn hengen temppeli et ollut kisin
rakennettu. Se oli temppeli nikymattomassa maailmassa. Nuori veli sai kokea, ettd sitd my6ten kun hin
oppi rakastamaan, siti myoten hin loi itselleen ja kasvatti itsessddn nidkymattOman ruumiin, semmoisen
kayttovilineen, jossa hin saattoi liikkua fyysillisestd ruumiista riippumatta, silloin kun ruumis makasi
horrostilassa. Kun timi hinen henkiruumiinsa oli luotu ja kuntoonsaatettu, paisi hinkin mukaan pyhain
temppeliin, jossa rosenkreuzildiset pitivat kokouksensa.

My6skin han pian ymmirsi neljinnen sdannon, jonka mukaan jokaisen veljen piti hankkia itselleen niin
liheinen ystivi, ettd hin sille saattoi uskoa rosenkreuzildisen eliminsa salaisuudet. Niinikddn hin ymmarsi
viidennen sadnnon, ettd sadan vuoden aikana kaikki oli pidettivi salassa.

Semmoinen oli rosenkreuzildisten jooga, viittauksiin verhottu, yhi vield tindpiivina salaperiinen ja
hamara.



VI
KRISTILLINEN JOOGA

Kun nyt olemme puhuneet linsimaalaisestakin joogasta, munkkien, jesuiittain ja rosenkreuzildisten
jarjestelmistd, jad vield vastattavaksemme kysymys, olisiko joogasta mitain hy6tyd nykyajan ihmiselle, olisiko
mitdan joogajarjestelmas, jota meidan paiviemme kristitty esim. voisi noudattaa. Tahidn sanomme heti, ettd
nykyajan ihminen on yhti suuressa joogaharjoituksen tarpeessa kuin konsanaan menneiden aikojen.
Ajatuksen keskittimistd ja n.s. mietiskelyd on jokaisen hyvi, vielipd vilttimiton oppia.

Mutta on olemassa jooga, jota voimme sanoa , kristilliseksi” par préférence, vaikka se on kristikunnalle
yhtd tuntematon kuin ,,pakanoille”, sentihden, ettd syvimmait ja suurimmat kristityt mystikot ovat sitd
harjoittaneet. Se on tulevaisuuden jooga. Se poikkeaa muista joogajirjestelmista siing, ettd silld on maaritty
edellytyksensad, maaritty conditio sine qua nor'insa. Tami edellytys on: ennenkuin voi hatjoittaa kristillistd
joogaa sanan varsinaisessa merkityksessd, taytyy tuntea Kristus.

Kun sanomme: tuntea Kristus, emme tarkoita silld, etti pitdd tutustua kaikkeen, mitd on kirjoitettu
erdastd historiallisesta henkilostd, Jeesus Natsarealaisesta, jota nimitetddn Kristukseksi ja joka eli
yhdeksintoista vuosisataa sitten. Emme liioin tarkoita, ettd on tunnettava kaikkia traditsioneja tai kaikkea
sitd, mitd hinestd voidaan sanoa ja selittdd okkultisissa piireissd. Emme tarkoita mitidn tillaista Jeesuksen
Kristuksen tuntemista, joka perustuu kuulemiimme tai lukemiimme historiallisiin tai muihin tosiseikkoihin,
vaan Kiristuksen tuntemisella tarkoitamme sen Kiristuksen tuntemista, jota my6s nimitetidn mystilliseksi
Kristukseksi. Jollemme tunne Kristusta tissa merkityksessd, emme voi harjoittaa kristillistd joogaa.

Kiristillinen jooga on kuin kallis helmi, joka on kitketty peltoon ja joka on sielti etsittivd. Jos
sentihden laajemmassa merkityksessa puhuisimme kristillisestd joogasta, tdytyisi meiddn sanoa, ettd se
jakautuu kahteen jaksoon, nimittdin sithen joogaan, joka kiy edelli Kristuksen tuntemista, ja sithen
varsinaiseen kristilliseen joogaan, joka seuraa Kristuksen tuntemista. Vaikkemme nimittiisikddn edellistd
jaksoa kristilliseksi joogaksi, niinkuin en mind nyt ole tehnyt, on se kuitenkin semmoinen pyrkimys, jota
hyvalla syylli voimme nimittad joogaksi, mutta voimme sanoa sitd joogaksi yleisessa merkityksessa. Sitd
joogaa voi harjoittaa erilaisten jarjestelmien mukaan, sitd voi harjoittaa itimaisella tavalla ja linsimaisella
tavalla ja monella muulla tavalla. Silli mikd on timan ensimiisen valttimattomin jakson paamiird? Sen
padmiaird on elivan Kristuksen tunteminen. Sentihden timi ensimdinen jakso on etsimistd. Sen el tarvitse
olla Kristuksen etsimistd tietoisesti, mutta se on totuuden etsimistd ja jos vield kiinteimmin sitd
mairittelemme, se on Jumalan etsimistid, joka tapahtuu kuoleman uhalla. Se on semmoista etsimisté, joka
melkein aina péittyy sithen tunnelmaan ihmisen sielussa, ettd ,,jos ei Jumala, totuus, nyt ilmoita itseddn, niin
mind, joka etsin, en endi eld.” Tdma etsiminen on niin todellista ja vakavaa, ettd etsijd ei tyydy muuhun kuin
totuuteen — taikka sitten hinen eliminsia on hinesta aivan turha. Jollei hin 16yda totuutta, ei hin mitain
endd tee tddlld maan pailld. Jollei Jumala itseddn ilmoita hinelle, ei hin tahdo eldd. Tami etsiminen on
yleisinhimillista, ja jos sitd vield liian vihin harjoitetaan maailmassa, riippuu tima siitd, ettd me ithmiset
thmisind emme ole vield sen enempid kehittyneet. Me olemme ihmiskuntana vield siind asemassa ja
kehityskaudessa, ettd tyydymme muuhun. Emme vieli ehdottomasti pyydd Jumalaa ja totuutta. Me
tyydymme olemaan, me alistumme elimidn. Jumala tulee vasta sen luo, joka todella taistelee hinen
kanssaan, joka sanoo hinelle: ,,joko tiytyy sinun ilmoittaa nimesi, taikka miné poistun nayttamolta.”

Taimi etsiminen on yleisinhimillinen ja sentihden se ei liioin ole sidottu ikddn. Lapsikin voi etsid ja
nuoret ja tiysi-ikdiset ja vanhat, kuka tahansa. Jokainen ei voi ryhtyd hatjoittamaan joogaa itimaisessa
merkityksessa eika liioin rosenkreuzildistd joogaa tai jesuiittain jirjestelmad; pieni lapsi esim. ei voi harjoittaa



mitadn maarattyjd mietiskelyjd tai kokeita, mutta hin voi etsid Jumalaa silld yleisinhimilliselld tavalla, etta
koko hinen sielunsa ja henkensa ja ruumiinsa on tassi etsimisessd, hidnen eliminsi tai hinen kuolemansa
on kysymyksessa.

Sentihden kristillinen jooga varsinaisessa merkityksessdan on mahdollinen joka thmiselle, joka tiyttad
vaaditut edellytykset, joka etsii silld tavalla, kuin taytyy etsid. Mutta huomatkaamme: etsimisellakdan ei ole
muotoja, sitd ei tarvitse madritelli. Se on tavallisesti meidan aikanamme, ajattelevien ja sivistyneiden
thmisten kesken, etsimistd kaikista uskonnoista ja filosofisista jarjestelmistd, kaikilta mahdollisilta tahoilta.
Mutta ellei etsiminen ole niin vakavaa, ettd se on eldimin ja kuoleman kysymys, niin totuus ei tule, ei tule
Jumala, ei tule Kristus.

Meilld on historiasta tiedossamme timmoisid suuria etsijoitd. Meilld on esimerkkej kristilliselta ajalta.
Meilld on ensinnd apostoli Paavali, joka oli etsiji sydimestidn ja sielustaan. Ensin hdn vastusti ja vainosi
Kristusta. Sitten dkkid hanelle ilmestyi Kristus. Ei olisi Kristus ilmestynyt hinelle, ellei hin olisi ollut
totuuden etsijd, joka pani henkensi ja sielunsa ja syddmensa alttiiksi. Mutta kun Kristus hanelle ilmestyi,
silloin hinen kokemuksensa ei rajoittunut mihinkdan unelmiin, vaan hin sai tuntea, kuinka Kristus tdytti
hinen koko olemuksensa.

Samoin oli — jos ajattelemme toista esimerkkid — Fransiskus Assisilaisen laita. Han oli nuori ja rikas, oli
ottanut innokkaasti osaa aikansa kultaisen nuorison elimain ja kokenut timin maailman ihanuuksia. Mutta
hin oli tietysti samalla etsija. Hén oli sielussaan koko ajan etsinyt Jumalaa, maailma ei hanta tyydyttinyt, ja
sentihden hinelle yhtikkid selvisi, ettd hinen oli seurattava Jeesusta ja elettivi, niinkuin Kristus oli elinyt.
Hin jitti kotinsa, rikkaat vanhempansa, toverinsa, seuransa, hin jitti rahansa ja kalleutensa. Han heitti
vaatteensakin ja meni torille alastomana ja sanot: tistd hetkestd antaudun Jumalan palvelukseen, niinkuin
tihdn saakka olen palvellut mammonaa. Ja sen jilkeen alkoi hinen satumaisen ihana elimansa.

Ottakaamme vield kolmas esimerkki. Otamme Leo Tolstoin. Hinti el ole vield oikein kisitetty, mutta
tiedimme kaikki, ettd han oli totuuden etsijz. Hain oli jo vanha mies, kun totuus tuli hinelle elimin
kysymykseksi. Hin oli kuuluisa kitjailija, rikas, ylhdinen. Mutta hinelle selvisi, ettei hin tiennyt mitaén, ei
tuntenut elimid eikd oman eliminsid tarkoitusta. Mitd minun pitdd tehdd? hdn kysyi itseltidn. Ja
seurustellessaan venaldisten talonpoikien kanssa, noiden henkisesti herinneiden duhoboorien kanssa,
hinelle selvisi Kristus ja Kristuksen opin henki. Ei hian 16ytinyt henkistd Kristusta personallisuutena, mutta
hin 16ysi Isin Jumalan ja tiesi, ettd nyt hidnen eliminsé vasta alkoi Isin tahdon tayttimisessd, ja Jumalan
valtakunta kirkastui hinelle Jeesuksen Kiristuksen opissa. Hinelle selvisi, ettd kristinusko ei ollut
opinkappalejirjestelmd.  Eihdn kristinusko ollut sitd, ettd oli kirkkoja, joissa kaytiin, ja kaikenlaisia
juhlamenoja, joita sanottiin jumalanpalvelukseksi. Sehin oli kaikki kristinuskon ja Kristuksen kieltamista.
Kristus juuri nousi kaikkea hypnotismia ja joukkosuggestionia vastaan, kaikkia muotoja vastaan, han sanoi,
ettd Jumalaa on palveltava totuudessa ja hengessi. Tolstoi selitti, ettd kristinusko oli vain uusi
elimanymmirrys, uusi siveysoppi, uusi oppi siitd, mitenkd meiddn pitdd thmisind eldd timin maan paalla.
Sitdi oli hidnelle kristinusko. Kaikki ihmiset hinen ympirilladn, jotka sanoivat itseddn kristityiksi ja
uskovaisiksi, eivit oikeastaan tienneet mitain Kristuksesta eikd Kristuksen eliman merkityksesti eikd hinen
oppinsa sisallyksestd. He vaelsivat kaikki pimedssd kaukana Jumalasta. Mutta Leo Tolstoi niki ihmeellisessi
uudestisyntymisessd ja herddmisessd, ettd thmisen tehtivd oli toteuttaa Isdn tahto ja tulla tdydelliseksi,
niinkuin Isa taivaissa oli tiydellinen. Taman Tolstoi niki ja nykyaikaisena ihmisena hin joutui hirmuisiin
ristiriitoihin sen kautta, etta hin oli ylhidinen ja kuuluisa ja ettd hinen paras ystivinsi, hinen oma vaimonsa
el hintd ymmirtinyt. Hén kirsi sanomattomasti siité, ettei voinut olla ja eldd, niinkuin hén tiesi, ettd Isin
tahto olisi ollut. Han oli marttyyri ja pyhimys, ja ainoastaan se, joka hanet henkisesti tunsi, saattoi hanta
taysin ymmirtdd ja oikein arvostella. Maailmalle hin jai arvoitukseksi ja salaisuudeksi, mutta ne jotka

tietdvat, tietavit, ettd han oli totuuden etsijd, joka 16ysi Kristuksen.



Jos vield otamme neljdnnen esimerkin omilta péiviltimme, voimme mainita itimaalaisen michen, joka
viime vuosina on esiintynyt Europassakin, joka personallisuutensa, saarnojensa ja kirjojensa kautta on tullut
tunnetuksi ja kuuluisaksi kristityssd maailmassa ja joka on huomioonotettava ilmié myoskin teosofisesti
katsoen. Tdma on Sadhu Sundar Singh ja hinestd on ilmestynyt suomeksikin elimakerta, niin ettd jokainen
voi hineen tutustua.

Tamid mies syntyl vuonna 1889 rikkaassa, ylhiisessd sikh-perheessi pohjoisessa Indiassa. Hinen
vanhempansa kuuluivat sikhien uskontoon, mutta hyviksyivit myoskin hindulaisen uskonnon, ja
tutustuttivat pienestd pitien poikansa niihin kahteen maailmankatsomukseen, jotka eivit suuresti poikkea
toisistaan. Nuorukainen oli totuuden etsijd koko sydamestiin. Hain uskoi isdinsd Jumalaan ja saadessaan
vahidn kuulla kristinuskosta hin samalla tavalla kuin Paavali tunsi inhoa sitd kohtaan. Inho meni niin
pitkalle, ettei han kirsinyt kuulla eikd ndhda kristittyja kitjoja, vaan isdnsd nihden han repi palasiksi kaikki
kodissa olevat kristityt kirjat, raamatut ja muut, kaatoi palodljyd paille ja poltti ne. Kiristinusko oli hinen
mielestddn vaarallinen ja vairi uskonto, jota vastoin sikhien ylvis ja kaunis usko oli oikea.

Mutta Sundar oli totuuden etsija, eikd hin kauvan tyytynyt sithen, mitad hinelle opetettiin. Han oli etsijd
tdssd tarkoittamassamme syvillisessd merkityksessd, jolle Jumalan tiytyy itsensd ilmoittaa, jolle totuus on
valttimaton. Tdssd nuoressa pojassa — hin oli silloin 15-16 vuotta — etsiminen meni niin pitkille, ettd hin
sanol Jumalalle, jota hdn ei tuntenut: ,,jos et sind nyt ilmoita itseasi minulle, niin mind huomenna tapan
itseni.”

Hin oli kasvanut hienossa, ylhiisessa ja rikkaassa itimaalaisessa kodissa, mutta diti, joka oli todellinen
harras uskovainen itimaalaiseen tapaan, oli hinelle aina opettanut, ettd ,,hdnestd pitdd tulla ihminen, joka
palvelee Jumalaa.” Aideisti riippuu paljon. . . Sentihden Sundar Singh pienesti pitien oli tutustunut
hindulaiseen uskonnolliseen kirjallisuuteen; 7-vuotiaana hin osasi ulkoa erdin kirjan ja kohta perastid hin
tutustui toisiin pyhiin kirjoihin, niin ettd hin oli aivan kuin pieni oppinut jo lapsena.

Kun hin nyt etsijian tuskassa sanoi Jumalalle: ,,en endi jaksa enki kestd, vaan lihden pois tistad elamasta,
jollet sina nayta itsedsi”, ja kun han oli tunnin verran viettinyt yhtamittaisessa mietiskelyssa ja rukouksessa,
niin dkkid valo tiytti huoneen. Sundhar etsi katseellaan, mistd valo tuli, — mutta se ei tullut mistddn, vaan
taytti huoneen, ja hanen ihmetellessdin ilmioté, katso, Jeesus Kristus ilmestyi hinelle valosta ja sanoi:
,»miksikd minua vainoot? Mind olen tullut antamaan rauhaa ja totuutta ihmisille, olen tullut pelastamaan
ihmiskuntaa. Tule sindkin minun omakseni.” Ja kun nuori Sundhar timin niki ja kuuli, tdytti sanomaton ja
ylimaailmallinen rauha hinen sielunsa: hin nousi ylos uudesti syntyneend ihmisend. Hin oli oppinut
tuntemaan Kristuksen. Hin oli omassa hengessain tullut tietoiseksi mystillisestd Kristuksesta, samalla kun
hin Paavalin tavalla oppi tuntemaan Jeesuksen Kristuksen ulkonaisesti. Sundar on peristipdinkin nihnyt
Jeesuksen Kristuksen ja monta kertaa toisessa maailmassa keskustellut hinen kanssaan, mutta tilld
ensimaiselld kerralla Kristuksen ilmestyminen hinelle fyysillisesti atheutti hinen uudesti syntymisensa ja
herddmisensa.

Yhdeksidn kuukautta Sundar vield oli isinsd kodissa ja koetti vaikuttaa omaisiinsa, mutta nima
peléstyivit ja kauhistuivat sitd hirmuista hapeita, ettd vanhasta hienosta sikh-suvusta lahtisi kristittyja, ja niin
he lopulta ajoivat Sundarin pois kodistaan ja pistivit myrkkya hinen evaskonttiinsa, silld heiddn mielestiin
oli parempi, ettd han kuolisi, kuin ettd hin tuottaisi hdpedd perheelle. Sundar oli kuoleman kielissd, mutta
parani ja jii eldimain ja sen perdstd — timi tapahtui 1904 — hian on yksinomaan tehnyt tyotd Kristuksen
puolesta ensin Indiassa ja Tibetissd ja sitten muutaman vuoden aikana ympari maailmaa kristillisissd ja
kirkollisissa piireissa.

Hin esiintyy todella kuin uusi apostoli Paavali. Kun itdimaalaisesta tulee Kristuksen seuraaja, on hinen
eliminsa Kristuksen kaltainen. Han on kuin eliva opetus kaikille linsimailla. Hin on kuin suuri valo, joka



kulkee kristikunnassa. Missd hin kulkee, sielld saavat toiset huomata: ,,olemme kuin epitodellisia olentoja,
emme tiedd Kristuksesta mitain, kiymme kirkoissa ja rukoilemme, mutta emme tunne Jumalaa ollenkaan.”

Sundar Singh on todellinen thminen, joka on saanut kokea ja kirsid kaikkea, mitd thminen voi maan
padlld kirsid, ja monta kertaa on ollut ldhelld tulla tapetuksi Indiassa ja Tibetissd alkuperiisten thmisten
keskelld, mutta hirmuisten kirsimysten ja puutteiden jilkeen aina pelastunut. Ja hin vakuuttaa, ettd Jeesus
Kiristus on hinet pelastanut, lahettinyt enkeleita hintd auttamaan tai esiintynyt itse hanelle ja tayttinyt hanen
sielunsa silld sanomattomalla yliluonnollisella rauhalla, joka lihtee Hinestd. Sundar Singh on meille meidin
omina paivindmme esimerkki totuuden etsijisti, joka on l6ytinyt Jumalan.

Jos ajattelemme naditd neljad ja kaikkia toisia Jumalan etsijoitd, voimme sanoa, ettd he ovat loytineet
totuuden ja tuntevat elivin Kristuksen. Sentihden heidin eliminsi voi ja sen tiytyy olla kristillistd joogaa.
Jotta heididn eliminsa ei menisi hukkaan, jotta se el pettisi itseddn, taytyy heiddn eldd kristillistd joogaa, silld
se ihminen, joka on 16ytinyt Jumalan ja elavin Kristuksen, hian astuu kristillisen joogan tielle.

Minkilainen on nyt timid jooga? Saadaksemme edes jonkun kisityksen elimistd, johon kristillinen
jooga johtaa, ajatelkaamme sitd inhimillistd olotilaa, joka usein otetaan vertauskuvaksi, kun tahdotaan kuvata
uskon mystillistd eliméd, — nim. avioliittoa, todellista avioliittoa, joka perustuu rakkauteen.

Vertauksessamme puhumme nyt tavallisesta ihmisesta: ihminen kaipaa rakkautta, kaipaa ystivai, jolle
hin voi itsednsé antaa, ja hin etsii tillaista elimin toveria joko tietimittian tai tietden. Jos hin tietimittain
etsii, on hinen mielentilansa odottava. Hin ei silloin heittiydy minkadnlaisiin rakkausseikkailuihin, hin
ajattelee ja tuntee sielussaan, ettd joskus kai tulee semmoinen ihminen, joka on ikddnkuin hinelle luotu, jota
hin rakastaa. Jos hin taas tietoisesti etsii, kulkee han ehka ihmisestd toiseen, koettaa rakastua toiseen ja
toiseen ja ajattelee jokaisesta: olisikohan tuo se, jota mini voisin rakastaa? Tulee sitten hetki kummankin
elimissi, tulee ennemmin tai myShemmin, — jos ei se tule ollenkaan tissd elimdssa, niin se tulee jossain
toisessa ruumistuksessa, — tulee hetki, jolloin hin tapaa sellaisen thmisen, joka herittdd hidnen sydamensi
rakkauden, ja hin tuntee, ettd nyt kohtalo astui hanen eliminsi tielle. Jos hin silloin ei voita sitd, jota hin
rakastaa, jos hanen tiytyy kieltad itsensd, on han siini tavallaan onnellisessa asemassa, ettei voi muuta kuin
kitked rakkautensa sielunsa syvyyteen ihanana helmeni ja pitdd sitd koskemattomana ja pyhini. Jos taas
tapahtuu niin, ettd hin voittaa toisen vastarakkauden, silloin alkaa uusi eldimi niille molemmille. Silloin he
tekevit liiton ja silloin heilld on enemman eliman mahdollisuuksia, mutta samalla suurempi vastuunalaisuus.
He eivit aina ymmirra, thmiset, jotka tekevit rakkausliiton, ettd rakkaus on kallis helmi, jota on suojeltava ja
pidettiva pyhina ja kitkettdva. Sitd ei saa torilla nayttda toisille. Se on pidettiva kauniisti katkdssd. Nami
ihmiset, jotka rakastavat toisiaan, saavat oppia, ettd heiddn yhteiselimansi vaatii erikoista rakkaudentaitoa,
rakkauden joogaa, silld jolleivit he pida pyhina rakkauden taitoa, muuttuu heidin eliminsi onnettomaksi,
vielipa helvetiksi. He alkavat vihata toisiaan, silli viha on rakkauden toinen napa. Jos he sitivastoin
ymmartavit, ettd rakkaus on kallis helmi, jota tulee vaalia ja suojella, niin heididn onnensa ei ainoastaan pysy,
vaan kasvaa, puhdistuu, kirkastuu.

Sama on nyt laita Jumalan etsijan, joka l6ytdd elavan Kristuksen. Ei ole syyttd verrattu Jumalan tuntijan
uutta eldmai avioliittoon, silld sithenkin tarvitaan taitoa, jotta eldima kasvaisi eikd kuihtuisi. FEi riitd, ettd
ihminen pitdid suhdettaan Jumalaan pyhdnd, hidnen tdytyy antautua eldville mystilliselle Kristukselle
kokonaan, ainiaaksi, uskollisesti, ja sitd hin ei kykene tekemain ilman joogaa.

Miki on silloin se uusi ihmeellinen joogan muoto, jota kéyttda ihminen, joka on Jumalan 16ytinyt? Siitd
joogasta olemme kaikki kuulleet enemmin kuin kylliksemme, olemme jo pienestd lihtien tottuneet siitd
itsekin puhumaan, mutta emme ole tietineet, ettd se on mikdin jooga. Se jooga on rukousta sanan
todellisessa merkityksessa, keskustelua Jumalan kanssa.



Rukous on sitd, ettd ihmisen henki aina on yhteydessd Jumalan eli Kristuksen kanssa eikd hetkeksikdin
unohda taivaallista Isadnsd. Rukous on ddnetontd. Joissakin tilaisuuksissa thminen voi kayttdd sanoja; jos
hinen sielunsa joutuu suureen tuskaan esim., silloin hin voi sanoilla kaintyd Jumalan puoleen, ja Isi, joka
on taivaissa, kuulee hinen rukouksensa. Mutta yleensid hinen sielunsa on hiljaisessa rukous-mietiskelyssa.
Timi on se jooga, joka on valttimiton sille ihmiselle, joka on Jumalan 16ytinyt, jonka hengessid Kristus on
herinnyt. Sentihden se on kristillinen jooga.

Tissd jooga-elimissd Jumalan eli Kristuksen yhteydessd on kolme jaksoa. Ne ovat tavallaan yhta,
kulkien rinnatusten samassa ajassa. Ne voivat myOskin seurata toisiaan ajassa ja jonkun verran aina kulkevat
jaksottain, kuitenkin niin, ettd ensimiinen jakso on aina ensimiisend ja viimeinen viimeisend, mutta
keskimainen voi olla mukana koko ajan.

Niistd kolmesta jaksosta on ensimiinen siind, ettd Kristuksen tuntija saa kokea personallisuuden arvon.
Se on yksiloitymisen jakso. Jos thminen harjoittaessaan joogaa toisessa tai toisessa muodossa, etsiessaan
totuutta sieltd tai tdaltd ja eldessddn maailmassa mukana oppii sekd ihmisiltd etti yhteiskunnalta ja
muodostuu niin sanoaksemme joukko-olennoksi, joukkosielun osaksi, saa hin sitd vastoin, niin pian kuin
hin on l6ytinyt Kristuksen, ensimiiseksi tehtivikseen itsendistyd. Hinen tiytyy tulla omaksi itsekseen.
Hinen taytyy heittad pois itsestdan kaikki, mika ei ole hanti itsedan. Mikain vieras el hantd endd auta. Hin
oppii uudestaan arvostelemaan kaikkea sitd, mitd thmiset nimittavit hyviksi ja pahaksi, oikeaksi ja vaaraksi,
silld hin ei endi keltddn kysy, kuinka joku asia on, mikd on oikein ja mikd véddrin, vaan hin on itsendinen
personallisuus. Kaukana siitd, ettd ihminen, joka totuuden 16ytdd, kadottaisi jollakin tavalla itsensd, hin
péinvastoin itsensd l6ytad. Kaukana siitd, ettd hdn tulisi ,Jampaaksi suuressa lammaslaumassa”, hin
painvastoin nousee kerrassaan pois lampaan tilasta ja pikemmin tulee itse paimeneksi. Han itsenaistyy.

Onhan hin ennenkin jo voinut titd oppia. Ehki hin jo ennen uskalsi taistella koko maailmaa vastaan
sen puolesta mita piti oikeana, ehka hin uskalsi olla oma itsensd, vaikka maailma tuomitsi hinet huonoksi ja
syntiseksi! Ehkd — ja silloin hidn on pitemmalld tielld Jumalan luo kuin se, joka on koettanut noudattaa
kaikkia maailman saant6ja. Ja jos han ei ole sitd oppinut, ennenkuin hin Jumalan 16ysi, niin han oppii sen
valttamattd nyt, silld nyt se on hinen velvollisuutensa ja tehtivinsa ja eliminsi. Han méaraa, milld tavalla
Jumalaa palvellaan ja mika on oikein ja védrin, ja hin mairda, kuinka kaikissa asioissa pitda olla, hin madrda
sen itselleen, ja koska hin ei endd ole tavallinen thminen, hin voi méiritd sen toisille. Hin kulkee kuin
enkeli elaman lapi ja hinen esimerkkinsa nayttad toisille tieta.

Sitten on toinen jakso hinen elimassiin ja se on: kaikki tieto on hinen hankittava, kaikki tieto elimasté
ja kuolemasta, nikyviisestd ja nakymittOmistd maailmasta, kaikki tieto luomisesta, ihmisen alkuperisti ja
thmiskunnan historiasta. ~ Kaikesta siitd, josta puhutaan uskonnoissa ja pyhissi kitjoissa ja esim.
kristikunnassa sanotaan: ,,usko niin, silli naistd asioista ei voi mitdin tietaa, ihmisten pitdd vain uskoa”, —
kaikesta tdstd hdnen tulee hankkia tietoa, ei kirjoista, ei toisilta, vaan omaa, ensikiteistd, itsesaavutettua.
Jumalan tuntijan on ratkaistava kaikki probleemit. Hinen pitdd uudestaan luoda koko maailma ja luoda
itselleen tieto koko maailmasta. Hanen pitdd olla mukana silloin, kun ihminen syntyy eldimesti ja eliinkunta
kasvikunnasta, kaikki hinen pitaa itse ndhda ja tutkia, mitdan hin ei umpimihkdin usko. Hinen pitii tutkia,
onko olemassa elimia kuoleman jalkeen ja onko olemassa enkeleitd. Se on hinen velvollisuutensa, se on
hinen tehtdvinsid. Hin ei enia ole, niinkuin ihmiset muuten ovat. Hin on toisenlainen olento. Suuremmat
tuskat ja kdrsimykset avautuvat hinelle, suuremmat ihmeet ja ilot.

Ja kun hin titd kaikkea tietoa etsii, on vield kolmas jakso hianen elimassain, josta meilld on aavistus
vain, himirin hamird ennakolta tieto. Siitd jaksosta meilld on esimerkkind oikeastaan vain Jeesus Kristus.
Se kolmas on kaiken tdyttymys, ihmishengen riemuvoitto, elimin jumalallinen apoteoosi. Ihminen on
silloin Isin edustaja maan padlli. Ken hinet nikee, nikee Isin. Hinelle on silloin annettu kaikki valta maan
padlld ja taivaissa, han on Jumalan ainokainen Poika, hin rakastaa niinkuin Isd, hidn antaa anteeksi niinkuin
Isé, hin lahjoittaa elimai ja ylosnousemusta niinkuin Isa.



